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 چکیده
و  میکودکان معاصررر با مفاه  یدر ضرررورت رفع گسررسررت نسررل  عتیمحور در بسررتر طبهنر  یطیمحسررتیز  یهاآموزش  ینیگزیجا  ریتأث یهدف پژوهش حاضررر بررسرر 

 هیبر نظر  یو مبتن یفیک کردیپژوهش با رو نیا  بود. یهنر کودک و مطالعات کودک سررت،یز  طیمتخصررصرران حوزه آموزش، مح دگاه یاز د سررتیز  طیمح  یهاسررتهیبا

و   عتیمراکز آموزش طب رانیهنر کودک، مد انیدانشررگاه، مرب  یعلم  ئتیه  یاعضررا  سررت،یز  طیانجام شررد. جامعه پژوهش شررامخ متخصررصرران آموزش مح  ادیبنداده 

ها از نفر در پژوهش مشررارکت کردند. داده   22  تیشررد و در نها  جامان  یهدفمند و نظر  وه یبه شرر   یریگپژوهشررگران حوزه کودک و نوجوان در شررهر تهران بود. نمونه

  ی اعتبار پژوهش از راهبردها  شیافزا یشرردند. برا  خیتحل  یو انتخاب  یباز، محور  یو با اسررتفاده از روش کدگذار  یگردآور  قیعم  افتهیسرراختارمهین یهامصرراحبه  قیطر

کودکان   یبا عنوان »گسرسرت نسرل  یمقوله محور کی  ییها منجر به شرناسراداده   خیتحل  اسرتفاده شرد.  انیهمتا  یها و بررسر مسرتمر داده  سرهیکنندگان، مقامشرارکت  ینیبازب

  ی هاتیو محدود  ینیشررهرنشرر   تال،یجید  یهایسررلطه فناور  عت،یطب مینشرران داد که کاهش تجربه مسررتق  هاافتهیشررد.   سررت یز  طیمح  یهاسررتهیو با میمعاصررر از مفاه

تمرکز بر انتقال دانش   خیبه دل ستیز  طیمتعارف مح  یهامشخص شد آموزش  نیگسرسرت هسرتند. هم ن نیا  جادیعوامخ ا نیتراز مهم  سرتیز  طیمح  یرسرم  یهاآموزش

  ، یتجرب یریادگی تیتقو   قیاز طر  عتیمحور در بسرررتر طبهنر  یهادارند. در مقابخ، آموزش یسرررتیز  طیمح داریپا  یها و رفتارهانگرش جادیدر ا  یتوان محدود  ،ینظر

 تیحسراسر  شیافزا ،یسرتیز  طیسرواد مح یارتقا  عت،یآنان با طب  وندیپ  یموجب بازسراز  توانندیو مشرارکت فعال کودکان م یچندحسر   عامخت  ت،یخلاق   ،یعاطف یریدرگ

  ی هابا آموزش سررتیز  طیمح یسررنت  یهاآموزش ینیگزیپژوهش نشرران داد که جا  جینتا  شرروند. سررتیز  طیمسررئوهنه نسرربت به مح  یرفتارها  یریگو شررکخ  کیاکولوژ

 . شودیجوامع معاصر محسوب م یبرا  یو فرهنگ یضرورت آموزش کی  عتیبر طب  یمحور مبتنهنر

 .ادیبنداده   هینظر ،یستیز  طیکودکان معاصر، سواد مح  ،یگسست نسل  عت،یبر طب  یمبتن یریادگیمحور،  آموزش هنر ست،یز  طیآموزش مح  :واژگان کلیدی
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Abstract 
The present study aimed to investigate the impact of replacing conventional environmental education with nature-based art-oriented 

environmental education on addressing the generational disconnect of contemporary children from environmental concepts and 

responsibilities from the perspectives of experts in education, environmental studies, child art education, and childhood studies. This 

qualitative study was conducted using a grounded theory approach. The study population consisted of environmental education specialists, 

university faculty members, child art educators, managers of nature-based educational centers, and researchers in childhood and youth 

studies in Tehran, Iran. Participants were selected through purposive and theoretical sampling, resulting in a final sample of 22 experts. 

Data were collected through in-depth semi-structured interviews and analyzed using open, axial, and selective coding procedures. 

Trustworthiness was enhanced through member checking, peer review, and constant comparative analysis throughout the research 

process. Data analysis led to the identification of a core category labeled “the generational disconnect of contemporary children from 

environmental concepts and requirements.” Findings indicated that reduced direct experiences with nature, the dominance of digital 

technologies, urbanization, and limitations of formal environmental education were among the primary factors contributing to this 

disconnect. The results further revealed that conventional environmental education, due to its emphasis on theoretical knowledge 

transmission, has limited effectiveness in fostering sustainable environmental attitudes and behaviors. In contrast, nature-based art-

oriented environmental education promotes experiential learning, emotional engagement, creativity, multisensory interaction, and active 

participation, thereby strengthening children’s connection with nature, improving environmental literacy, enhancing ecological 

sensitivity, and encouraging environmentally responsible behaviors. The findings suggest that replacing traditional environmental 

education with nature-based art-oriented approaches represents an educational and cultural necessity in contemporary societies.  
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 مقدمه 

کاهش تنوع    ،یمیاقل  راتییتغ  رینظ  یاگسترده   یهابا چالش   ریاخ  یهاموجودات زنده، در دهه   ریانسان و سا  اتیح  یبه عنوان بستر اصل  ستیز  طیمح

 نیرتاز مهم  یکیبه   ست یز  طیآموزش مح  ،یطیشرا نی مواجه شده است. در چن  هاستم یاز اکوس  دار یناپا  یبردارو بهره   یعیمنابع طب   ی آلودگ  ،یستیز

حال، پژوهشگران   ن یشده است. با ا  خیتبد  یعیو مشارکت شهروندان در حفاظت از منابع طب  یریپذت یمسئول   ،یآگاه  ی ارتقا  یبرا  یجهان  ی راهبردها

  ی راافراد منجر شود و ب  ی ها و رفتارهانگرش  رییبه تغ  تواند ینم  یانتقال دانش و اطلاعات نظر  ق یصرفاً از طر  ست یز  طی معتقدند که آموزش مح

 & As’ari, 2026; Plessis)   رد یشکخ گ  عت یانسان و طب  ان یم  یتریو تجرب  تری عاطف  تر،ق یهزم است ارتباط عم  ، یداریبه اهداف پا  یابیدست

Postlewaight, 2024)یبه ضرورت  یو مشارکت  نینو  یکردهایرو  ی و حرکت به سو  ست یز  طیآموزش مح  یهاوه یدر ش  یشیمنظر، بازاند  نی. از ا  

 شده است.  خیتبد ریناپذانکار

با    میمستق   یهاو کاهش تجربه   عتی گسست روزافزون کودکان از طب  ست، یز  ط یمعاصر در حوزه آموزش مح  یهادغدغه   نیتراز مهم   یکی آنان 

  ی هاو محدود شدن فرصت  یکیالکترون   یهازمان استفاده از رسانه  شیافزا  تال،یجید  یهای گسترش فناور  ،ینیاست. توسعه شهرنش  یعیطب   یهاطیمح

  ن یبرقرار کنند. ا  عت یبا طب  یارتباط کمتر  ن یشیپ  ی هابا نسخ   سه یکودکان در مقا  د یباز موجب شده است که نسخ جد  ی در فضا  ی ریادگیو    یباز

  شودیم   زین  یعیطب  طی نسبت به مح  یو همدل  یریپذت یبلکه موجب کاهش حس تعلق، مسئول  گذارد،یم  ریتأث  ستی ز  طینه تنها بر شناخت مح  تیوضع

(Cudworth & Lumber, 2021; Kelly et al., 2023)ی هاطی حضور در مح یبرا یشتری که فرصت ب یاند کودکانها نشان داده . پژوهش  

  ی ستیز ط یمح داریپا یرفتارها سازنهیامر زم  نیکه ا کنندیبرقرار م  عتیبا طب یتری قو یتر و ارتباط عاطفنگرش مثبت تر،ق یدارند، درک عم یعیطب

 . (Prescott et al., 2022; Wise et al., 2022)خواهد بود  نده یدر آ

قرار   یآموزش   گذاراناست یمورد توجه گسترده پژوهشگران و س  ریاخ  یهاسال  یدر آموزش ط  محورعت یطب  یکردها یچالش، رو  نیپاسخ به ا  در

مشاهده، کاوش و    م،یتر خواهد بود که در بستر تجربه مستق اثربخش   یزمان  ی ریادگیاصخ استوار است که    نیبر ا   محورعت یاند. آموزش طبگرفته

  ی هاتجربه  قیبلکه از طر  ،یرا نه به صورت انتزاع یستیز ط یمح میتا کودکان مفاه دهد یفرصت م کردیرو ن ی. ارد یصورت گ یعیطب ط یتعامخ با مح

نشان داده (Faujiah & Marzuki, 2021; Yamanoi et al., 2021)و ملموس درک کنند    یواقع اند که آموزش در . مطالعات متعدد 

  ست یز   طیارتباط کودکان با مح  تیو تقو  یسلامت روان  شیافزا  ،یاجتماع  یهارشد مهارت   ،یشناخت  یریادگی  یموجب ارتقا  یعیطب  یهاطیمح

 .(Sharma‐Brymer et al., 2024; Trina et al., 2024) شودیم

  رنده یادگی  ان یروابط معنادار م  جادیبلکه بر ا  شود، یمحدود نم  یعیطب  یهاط یدر مح  یکیزیتنها به حضور ف  عت یبر طب  ی مفهوم آموزش مبتن  ان، یم  ن یا  در

نگرش افراد    تواند یکه م  دانند یم  یعیانسان و جهان طب  ان یم  یرابطه متقابخ و اخلاق  ی ارتباط را نوع  ن یپژوهشگران ا  یدارد. برخ  د یتأک   عت یو طب



...عتیمحور در بستر طب هنر  یطیمح ستیز ی هاآموزش ین یگز ی جا ر ی تأث ی بررس  
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  ، یکولوژیو اکوسا یکیاکولوژ یهادگاه ی. بر اساس د(Tauro et al., 2021; Wise et al., 2022)را دگرگون سازد  ست یز ط ینسبت به مح

  ندن و بازگردا  شودیمعاصر محسوب م  یشناختمشکلات روان   یو حت  یطیمحستیز  یهااز عوامخ مهم بروز بحران  یکی  عتیفاصله گرفتن انسان از طب

 . (Miller, 2024; Попова, 2023)کمک کند  یو اجتماع ی سلامت فرد ی به ارتقا  تواندیم یعیطب  یهاانسان به تجربه 

خلاقانه،    تیماه   خیقرار گرفته است. هنر به دل  نده یمورد توجه فزا  زین  ستیز  طینقش هنر در آموزش مح  محور،عتی طب   یکردهایبا گسترش رو  همزمان

که    آوردی امکان را فراهم م  نیمحور اکند. آموزش هنر  جادیافراد ا  سته یو تجربه ز  یستیز  طیدانش مح  انیم  یپل  تواند یخود م  یو چندبعد  یاحساس

و    ترقی عم  یاوه ی را به ش  ی ستیز  طیمح  میمفاه   ، یهنر  یهات یفعال  ریو سا  شینما  ،یقیموس  ،یپردازداستان   ،یسازمجسمه   ،ینقاش  قیکودکان از طر

  یریگشکخ   ی برا  یانه یاست، بلکه زم  می انتقال مفاه  ی برا  ی . در واقع هنر نه تنها ابزار(Papavasileiou et al., 2020)معنادارتر تجربه کنند  

 .کندیفراهم م زین  ستیز طیمرتبط با مح یهاها و نگرشاحساسات، ارزش

مح  یهاپژوهش  و  هنر  در حوزه  داده   ست یز  ط یانجام شده  فعالنشان  و    یاخلاق  تیحساس  ،یطیمحست یز  یآگاه  توانندیم  ی هنر  یهات یاند که 

تعامخ خلاقانه با    یبرا  ییهافرصت   ست،ی ز  طیهنر و مح  قی از تلف  یابه عنوان نمونه   کیهنر اکولوژ  یهادهند. پروژه   شیرا افزا  یمشارکت اجتماع

 Porri) داشته باشند    یشتری ب  ت یاحساس مسئول   یطیمح  یهانسبت به چالش   رندگان یادگی  شوند یو موجب م  کنندیفراهم م  یطیمحستیمسائخ ز

et al., 2022; ŞEren & Gül, 2022)جادیا  عتیفرد و طب  انیم داریپا یو احساسات، ارتباط خیتخ کیتحر قیهنر قادر است از طر  نی. هم ن  

 .(Jónsdóttir, 2021; Tribot et al., 2022) کندیعمخ م یصرفاً شناخت یهاکند که فراتر از آموزش

نه تنها به    عت یطب  کرد،یرو  ن یاست. در ا  عت یبر مکان و طب  یمبتن  یریادگیمحور با  آموزش هنر   ق یتلف  نه،یزم  نی نوظهور در ا  یکردهایاز رو  یکی

مطالعات نشان داده است    ج ی. نتاکندینقش م  ی فایا  ی آموزش  ند یآموزگار در فرآهم   ی و حت  یریادگ ی  طی عنوان موضوع آموزش، بلکه به عنوان مح

خلاقانه    ییمشاهده، لمس، کشف و بازنما  ق یتا از طر  ابندییکودکان فرصت م  شوند،یاجرا م  یعیطب  یهاطیدر مح  یهنر  یهات یکه فعال  یهنگام  هک 

  ندیفرا  نی. ا(Sunassee et al., 2021; Theodosaki et al., 2025) خود به دست آورند    رامونیپ  طیاز مح  یترق یدرک عم  ،یعیعناصر طب

 ;Collier et al., 2023)شود    یستیز   طیمح  یریپذت یمسئول  یو ارتقا  عت یبا طب  یهمدل  شیحس تعلق به مکان، افزا  تیموجب تقو  تواندیم

Sunassee & Bokhoree, 2021) . 

  یریادگیاند که ها نشان داده است. پژوهش  محورعت یمحور و طبهنر یکردهای رو یاثربخش د یمؤ ز یانجام شده در حوزه آموزش کودکان ن مطالعات

انتقاد  یهامهارت   ت،یموجب رشد خلاق  یعیطب   یهاط یدر مح تفکر  .  ( Ju & Gao, 2025; Prins et al., 2024)  شودیم  ی حخ مسئله و 

 GenÇTen) کندیکودکان کمک م  یک یو درک اکولوژ گراعت یهوش طب ،یستیز ط یسواد مح یبه ارتقا عتیبر طب  یمبتن یهاآموزش  نیهم ن

et al., 2022; Setyaningsih et al., 2024)فراهم   ی ارشتهن یب  یریادگی  یبرا  یمناسب  نهیزم  یعیطب   یهاطیحضور در مح  ن، ی. افزون بر ا
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 Adıgüzel et al., 2024; Trina et)آموزش دهد  کپارچهی یرا به شکل یزندگ یهاو مهارت  یهنر، فناور لوم، ع میمفاه  تواندیو م سازدیم

al., 2024) . 

در   یهنر  یهات یکودکان است. پژوهشگران معتقدند فعال یجانیو ه یرشد اجتماع تیتقو عت،یمحور در بستر طبآموزش هنر یایاز مزا گرید یکی

  ی ترهمدهنه  یهابرقرار سازند و نگرش   یمؤثرتر  یکنند، روابط اجتماع  ان یتا احساسات خود را بهتر ب  کندیبه کودکان کمک م یعیطب  ی هاطیمح

دارد    تی مسئله از آن جهت اهم  ن ی. ا(Kelly et al., 2023; Sharma‐Brymer et al., 2024)موجودات زنده داشته باشند    ریبه سا  ت نسب

 ,Miller)در افراد است    یدرون  یهازه یها، احساسات و انگارزش  یریگشکخ  ازمندیبلکه ن  ست،یبر دانش ن   یصرفاً مبتن  ستیز  طیکه حفاظت از مح

2024; Prescott et al., 2022). 

اند  . مطالعات نشان داده شودیو هنر مشاهده م  عت یبر طب  یمبتن  ی هابر ضرورت توسعه آموزش  ی انده یفزا  د یتأک   زی ن  یآموزش  ی گذاراست یسطح س  در

 دکانکو  یخلاق را برا  یریادگ یمشارکت فعال و    م،یتمرکز دارند و کمتر فرصت تجربه مستق  یغالباً بر انتقال دانش نظر  یسنت  یآموزش  یهاکه نظام 

محور  تجربه  ،یمشارکت  ی ریادگیبر    یآموزش  ن ینو یکردها ی. در مقابخ، رو(Monte & Reis, 2021; ÜNser et al., 2023)  کنندیفراهم م

 ;Kahlon & Barua, 2023) دهندیمورد توجه قرار م  داریتحقق اهداف آموزش پا  ی برا  ی دارند و هنر را به عنوان ابزار  د یتأک   یارشته ان یو م

Kang et al., 2024)ا  ن ی. هم ن بر  با    یطراح  یابه گونه   د یبا  یآموزش  یهاطی باورند که مح  ن یپژوهشگران  شوند که تعامخ مستمر کودکان 

 . (Izadpanah et al., 2021; Stoyanova-Toneva, 2021)را فراهم آورند   یچندحس یهاکنند و امکان تجربه  خ یرا تسه یعیعناصر طب

ب  با مطالعات  گسترش  طب   یالمللن یوجود  آموزش  هنر   محورعت یدرباره  توجهو  قابخ  شکاف  هم نان  چگونگ  یمحور،  شناخت  ا  یدر    ن ینقش 

نسل  کردهایرو از مح  یدر رفع گسست  بس  ستیز  طیکودکان  بررساز پژوهش   یاریوجود دارد.  به    ن یا  یجان یه  ای  یشناخت  ،یاثرات آموزش  یها 

را به عنوان    عتیمحور در بستر طبهنر  یطیمحستیز  یهاآموزش  ینیگزیضرورت جا  میبه صورت مستق   یااما کمتر مطالعه  ،اندپرداخته   کردهایرو

  ی سبک زندگ  رات ییتغ  گر،ید  یقرار داده است. از سو   یمورد واکاو   ستیز  ط یمح  یهاسته یو با میبا مفاه  دینسخ جد وندیپ  یبازساز یبرا یراهبرد

با طب  تالیجید  یهامعاصر، نفوذ رسانه  & Costa)موضوع را دوچندان ساخته است    نیا  یبررس  تی اهم  عت،یو کاهش ارتباط روزمره کودکان 

Honorina, 2023; Wibowo et al., 2022)مدرسه، آموزش   یهاآموزش در باغ   ،یستی ز  ط یمح  یبر شهروند  یمبتن  یکردهایرو  نی. هم ن

 García et) اند  کرده   دیتأک   رندگانیادگی  یو معنادار برا  یواقع  یهاتجربه   جادیبر ضرورت ا  یمحور همگها و آموزش مسئلهبر ژئوپارک  یمبتن

al., 2023; Turner-Hill et al., 2021) . 

  ی در ضرورت رفع گسست نسل  عت یمحور در بستر طبهنر   یطیمحست یز  یهاآموزش  ینیگزیجا  ریتأث  یاساس، پژوهش حاضر با هدف بررس نیا  بر

 انجام شد.  ستیز طیمح یهاسته یو با میکودکان معاصر با مفاه
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منظور کاهش گسست  به   عتیمحور در بستر طبهنر  یطیمحست یز  یهاآموزش  ینیگزیضرورت جا  نییو با هدف تب   یفیک   کردیپژوهش با رو  نیا

بود که امکان   اد یبنداده  ه یبر نظر  یو مبتن یف یانجام شد. روش پژوهش از نوع ک  ست یز طی مح یهاسته یها و باارزش م،یکودکان معاصر از مفاه ینسل

. جامعه پژوهش  ساختی را فراهم م  ستیز  ط یمتخصصان و کنشگران حوزه آموزش مح  ستهیز  یهامرتبط با تجربه   یامدهایها و پابعاد، مؤلفه   ییشناسا

  ، یررسمیهنر کودک، کارشناسان آموزش غ  انیمرب ست، یز ط یو مح یتی دانشگاه در حوزه علوم ترب د یاسات  ست،ی ز طی شامخ متخصصان آموزش مح

  ی ریگاز روش نمونه یریگصورت هدفمند و با بهره به   یریگو فعاهن حوزه کودک و نوجوان در شهر تهران بود. نمونه   محورعت یمراکز طب  رانیمد

محور انتخاب شدند. در مجموع و هنر   یستی ز  طیمح  یهابا آموزش  ییتجربه، تخصص و آشنا  زانیکنندگان بر اساس مانجام شد و مشارکت  ینظر

 یمرب 4 ست، یز طیمتخصص آموزش مح  5دانشگاه،  یعلم ئت ی عضو ه 6در پژوهش مشارکت داشتند که شامخ   طیواجد شرا  ننفر از متخصصا 22

به   دنیها تا رسانتخاب نمونه   ندیپژوهشگر حوزه مطالعات کودک و نوجوان بودند. فرا 3و  عتیو کارشناس مراکز آموزش طب ریمد 4هنر کودک، 

 حاصخ شد.  یو اشباع مفهوم امد یبه دست ن ی دیجد یهاداده  ودوم، ست یب  احبهو در مص افت یادامه  یاشباع نظر

برا  یگردآور  قیعم  افتهیساختارمه ین  یهامصاحبه   ق یپژوهش از طر  یهاداده  مبان  ی منظور، راهنما  ن یا  ی شد.  با    ینظر  یمصاحبه بر اساس  مرتبط 

. دیگرد ن یتدو یعیطب طی کودکان از مح ی و مطالعات مربوط به گسست نسل عت یدر طب  ی تجرب  ی ریادگیمحور،  آموزش هنر   ست، یز  ط یآموزش مح

موجود در    ی هاچالش   ،یستیز  ط یمح  یهاآموزش  یکنون  ت یکنندگان درباره وضعمشارکت   دگاه یشدند که د  یطراح  یاگونه به   حبه سؤاهت مصا

  ط یارتباط کودکان با مح  تیمحور در تقوآموزش هنر   یهاتیظرف  ،یریادگی  ندیدر فرا  عتینقش طب   د،یبه نسخ جد  یستیز  طیمح  یهاانتقال ارزش 

بود و    ریمتغ  قه یدق  75تا    45  ن یرا آشکار سازند. مدت زمان هر مصاحبه ب  عتیکودکان از طب  ی و عاطف  یکاهش فاصله شناخت  یو راهکارها  ستیز

با رضامصاحبه  یتمام به مشارکت  تیها  به   یسازاده یصورت کامخ پکنندگان ضبط و سپس  افزاشدند.  از  اعتبار داده   شیمنظور    ی هاادداشتیها، 

 ییاز روا  نان یاطم  ی برا  ن یاستفاده شد. هم ن  زیکودکان ن  ستیز  طیاسناد و منابع مرتبط با آموزش مح  یو بررس  گرثبت مشاهدات پژوهش  ،یدانیم

  ن، ی. افزون بر اردیقرار گ  د ییپژوهشگر مورد تأ  یهاکنندگان قرار گرفت تا صحت برداشت از مشارکت  یتعداد  اریدر اخت  هی اول  یهاافته یها،  داده 

 انجام شد. خ یو تحل یها در طول مراحخ گردآورو کنترل مستمر داده   یعلم انیتاتوسط هم ی نیبازب ندیفرا

باز،   یانجام گرفت. در مرحله کدگذار یو انتخاب  یباز، محور یشامخ کدگذار نیاشتراوس و کورب  یامرحلهسه  یها به روش کدگذارداده  خیتحل

  ی هامشابه در قالب مقوله   میمفاه   ،یمحور  ی استخراج شد. سپس در مرحله کدگذار  ه یاول  میو مفاه  یصورت خط به خط بررسها به متن مصاحبه 

 یی پژوهش شناسا یامقوله هسته  ،یانتخاب  یکدگذار یط ت،یقرار گرفت. در نها یها مورد بررسآن  انیشدند و روابط م یدهسازمان یاصلو  یفرع

مورد    یریدپذییو تأ  یریپذنان یاطم  ،یریپذانتقال   ،یریاعتبارپذ  یارهایاعتماد پژوهش، مع  ت یقابل  شیافزا  یشکخ گرفت. برا  یینها  یمفهوم  یو الگو
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توسط متخصصان حوزه   جینتا  ینی مراحخ پژوهش و بازب  ق یها، ثبت دقمستمر داده   سه یکنندگان، مقاراستا، از مرور مشارکت  ن یتوجه قرار گرفت. در ا

و   ینظر  یریگنمونه   ریها انجام شد تا امکان اصلاح مسداده  ی زمان با گردآورصورت مستمر و هم به  هاخ یتحل یاستفاده شد. تمام یفیک  یشناسروش

 در حال ظهور فراهم شود. میمفاه قیتعم

 هایافته

 9درصد( مرد و    59.09نفر )  13کننده،  نفر مشارکت  22کنندگان مورد بررسی قرار گرفت. از مجموع  شناختی مشارکتهای جمعیتابتدا ویژگی

  54.55نفر دارای مدرک دکتری )   12درصد(،    18.18نفر دارای مدرک کارشناسی ارشد )  4درصد( زن بودند. از نظر سطح تحصیلات،    40.91نفر )

سال با   14.82کنندگان  ای مشارکترفهدرصد( بودند. میانگین سابقه فعالیت ح  27.27نفر عضو هیئت علمی با مرتبه دانشیاری یا باهتر ) 6درصد( و  

نفر در زمینه آموزش هنر    4نفر در حوزه علوم تربیتی،    5کنندگان در حوزه آموزش محیط زیست،  نفر از مشارکت  6سال بود. هم نین    29تا    6دامنه  

کنندگان موجب شد  نفر در حوزه مطالعات کودک و نوجوان فعالیت داشتند. تنوع تخصصی مشارکت  3نفر در مراکز آموزش طبیعت و    4ودک،  ک 

ها از غنای مفهومی مناسبی برخوردار های حاصخ از مصاحبهابعاد مختلف موضوع پژوهش از منظرهای گوناگون مورد بررسی قرار گیرد و داده 

 .باشند

 هاشده از مصاحبه های فرعی و کدهای استخراج های اصلی، مقوله . مقوله 1جدول 

 نمونه کدهای اولیه  مقوله فرعی  مقوله اصلی 

بازی کاهش تجربه مستقیم طبیعت  گسست نسلی کودکان از محیط زیست شدن  محدود  طبیعی،  فضاهای  در  حضور  آپارتمانی،  کاهش  زندگی  بیرونی،  های 

 های بسته وابستگی به محیط

های دیجیتال، فاصله از محیط  وابستگی به تلفن همراه، کاهش تعامخ با طبیعت، سرگرمی سلطه فناوری و فضای مجازی  گسست نسلی کودکان از محیط زیست

 طبیعی 

 آموزانمحوری، عدم مشارکت فعال دانشآموزش نظری، کمبود تجربه عملی، کتاب های رسمی ضعف آموزش گسست نسلی کودکان از محیط زیست

آموزشمحدودیت متعارف های  های 

 محیط زیست

 حفظ مطالب، یادگیری سطحی، فقدان درگیری هیجانی  انتقال صرف دانش 

آموزشمحدودیت متعارف های  های 

 محیط زیست

 مشاهده غیرمستقیم، فقدان لمس و تجربه واقعی، عدم ارتباط عاطفی  نبود تجربه حسی

آموزشمحدودیت متعارف های  های 

 محیط زیست

 فراموشی سریع مفاهیم، عدم تغییر رفتار، عدم کاربرد عملی  ضعف در ماندگاری یادگیری 

 مشاهده فعال، کشف محیط، یادگیری از طریق تجربه  تقویت یادگیری تجربی  محور در طبیعت های آموزش هنرظرفیت

و  محور در طبیعت های آموزش هنرظرفیت عاطفی  درگیری 

 شناختیزیبایی

 حس تعلق، لذت یادگیری، تجربه زیبایی طبیعت 

 پردازی محیط زیستی نقاشی طبیعت، ساخت آثار هنری، داستان خلاقیت و بیان شخصی  محور در طبیعت های آموزش هنرظرفیت

مسئولیت محور در طبیعت های آموزش هنرظرفیت پذیری  توسعه 

 محیطی زیست 

 مراقبت از طبیعت، حساسیت نسبت به تخریب محیط زیست، رفتارهای حفاظتی 
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محور در پیامدهای جایگزینی آموزش هنر

 طبیعت 

 تر محیط افزایش تعلق مکانی، تقویت ارتباط عاطفی، شناخت عمیق بازسازی پیوند کودک و طبیعت 

محور در پیامدهای جایگزینی آموزش هنر

 طبیعت 

 های محیط زیستیدرک مفاهیم اکولوژیک، شناخت ارزش ارتقای سواد محیط زیستی 

محور در پیامدهای جایگزینی آموزش هنر

 طبیعت 

 های محیط زیستی مصرف مسئوهنه، حفاظت از منابع طبیعی، مشارکت در فعالیت گیری رفتارهای پایدار شکخ

 

ای از  ها به استخراج چهار مقوله اصلی، دوازده مقوله فرعی و مجموعه گسترده های حاصخ از مصاحبه دهد که تحلیخ داده نشان می  1نتایج جدول  

کنندگان آن را نتیجه تغییر  کدهای اولیه منجر شد. مقوله نخست به گسست نسلی کودکان معاصر از محیط زیست اختصاص داشت که مشارکت 

فناوری تجربه سبک زندگی، گسترش  طبیعی در دوران کودکی میهای دیجیتال و ضعف  مقوله دوم محدودیت های  های  های آموزشدانستند. 

ای و عاطفی یادگیری توجه دارد.  های تجربه کند که عمدتاً مبتنی بر انتقال اطلاعات نظری بوده و کمتر به جنبه متعارف محیط زیست را تبیین می

بستر طبیعت را آشکار میهای آموزش هنرمقوله سوم ظرفیت  از طریق درگیر کردن هم محور در  ابعاد شناختی، عاطفی، حسی و  سازد که  زمان 

تواند اثربخشی بیشتری داشته باشد. در نهایت، مقوله چهارم بیانگر پیامدهای مورد انتظار از جایگزینی این رویکرد آموزشی خلاقانه یادگیری می

 .شودگیری رفتارهای پایدار محیط زیستی میاست که شامخ بازسازی ارتباط کودکان با طبیعت، ارتقای سواد محیط زیستی و شکخ 

 کنندگانهای اصلی و میزان ارجاع مشارکت . فراوانی مقوله 2جدول 

 کنندگان درصد مشارکت کنندهکنندگان اشاره تعداد مشارکت فراوانی کدها  مقوله اصلی 

 100 22 86 گسست نسلی کودکان از محیط زیست

 95.45 21 71 های متعارف محیط زیستهای آموزشمحدودیت

 100 22 124 محور در طبیعت های آموزش هنرظرفیت

 100 22 109 محور در طبیعت پیامدهای جایگزینی آموزش هنر

 81.82 18 52 موانع اجرایی و سیاستی 

 90.91 20 67 محور محیط زیستیراهکارهای توسعه آموزش هنر

 

کد بوده است. این یافته    124محور در طبیعت  با  های آموزش هنر دهد که بیشترین فراوانی کدها مربوط به مقوله »ظرفیت نشان می  2های جدول  یافته

های این رویکرد آموزشی اختصاص داشته است. هم نین  ها و قابلیت کنندگان به توانمندی ای از اظهارات مشارکتبیانگر آن است که بخش عمده 

دهنده اجماع باهی متخصصان درباره آثار  کد در رتبه دوم قرار گرفت که نشان  109محور در طبیعت  با  مقوله »پیامدهای جایگزینی آموزش هنر

درصد   80مثبت این رویکرد بر کودکان است. در مقابخ، مقوله »موانع اجرایی و سیاستی  کمترین فراوانی را به خود اختصاص داد؛ هرچند بیش از 

اند. نتایج کلی جدول بیانگر آن  ریزی آموزشی اشاره کرده ها و ضعف برنامه های ساختاری، کمبود زیرساختکنندگان به وجود چالش مشارکت
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نه  پژوهش  در  متخصصان حاضر  که  کرده است  تأیید  را  زیست  محیط  آموزش  سنتی  رویکردهای  تغییر  باهی  تنها ضرورت  ظرفیت  بر  بلکه  اند، 

 .اندمحور در محیط طبیعی برای بازسازی ارتباط کودکان با محیط زیست تأکید داشته های هنر آموزش

 های اصلی در الگوی نهایی پژوهش . روابط محوری میان مقوله 3جدول 

 پیامدها  راهبردها  ای شرایط زمینه پدیده محوری  شرایط علّی

کاهش تماس کودکان با  

 طبیعت 

مفاهیم  از  نسلی  گسست 

 محیط زیست

فناوری آموزش  شهرنشینی،  محوری، 

 رسمی ناکارآمد 

آموزش هنرجایگزینی  در  های  محور 

 بستر طبیعت 

 افزایش تعلق به طبیعت 

رسانه به  های  وابستگی 

 دیجیتال

مفاهیم  از  نسلی  گسست 

 محیط زیست

های هنری مبتنی بر مشاهده و  فعالیت های زیسته طبیعی کاهش تجربه

 تجربه 

محیط   حساسیت  افزایش 

 زیستی

مفاهیم  ضعف یادگیری تجربی  از  نسلی  گسست 

 محیط زیست

محیط   آموزش مشارکتی و خلاقانه  محور آموزش نظری و حافظه سواد  ارتقای 

 زیستی

با   عاطفی  پیوند  کاهش 

 محیط 

مفاهیم  از  نسلی  گسست 

 محیط زیست

رفتارهای  شکخ خلق آثار هنری در محیط طبیعی  شناختی از طبیعت فاصله روان گیری 

 پایدار

 

ها  های محیط زیست  شناسایی شد. تحلیخ داده ، مقوله محوری پژوهش »گسست نسلی کودکان معاصر از مفاهیم و بایسته 3بر اساس نتایج جدول  

های دیجیتال، ضعف یادگیری  ای از عوامخ علیّ شامخ کاهش تماس مستقیم با طبیعت، وابستگی به رسانه نشان داد که این پدیده در نتیجه مجموعه

ترین عنوان مهم محور در بستر طبیعت به های هنر تجربی و کاهش پیوندهای عاطفی با محیط طبیعی شکخ گرفته است. در چنین شرایطی، آموزش

تواند فرآیند یادگیری را از سطح کنندگان مطرح شد. متخصصان معتقد بودند که تلفیق هنر با تجربه مستقیم طبیعت میراهبرد پیشنهادی مشارکت

ای معنادار، عاطفی و ماندگار تبدیخ کند. این فرایند در نهایت به افزایش تعلق خاطر به محیط طبیعی، تقویت  دانش فراتر برده و آن را به تجربه   انتقال

 .محیطی، ارتقای سواد محیط زیستی و توسعه رفتارهای پایدار منجر خواهد شدحساسیت زیست 

 ای پژوهش های هسته . الگوی نهایی کدگذاری انتخابی و مضمون 4جدول 

 مضامین پایه دهندهمضامین سازمان ای مضمون هسته

محور در بستر طبیعت برای رفع  محیطی هنرهای زیستضرورت جایگزینی آموزش

 گسست نسلی کودکان از محیط زیست

عناصر   بازسازی تجربه زیسته طبیعت  با  تعامخ  طبیعت،  لمس  مستقیم،  مشاهده 

 طبیعی، کشف محیط 

محور در بستر طبیعت برای رفع  محیطی هنرهای زیستضرورت جایگزینی آموزش

 گسست نسلی کودکان از محیط زیست

و   عاطفی  پیوندهای  تقویت 

 شناختیزیبایی

زیبایی،  تجربه  تعلق،  احساس  یادگیری،  لذت 

 همدلی با طبیعت 

محور در بستر طبیعت برای رفع  محیطی هنرهای زیستضرورت جایگزینی آموزش

 گسست نسلی کودکان از محیط زیست

و   خلاق  یادگیری  توسعه 

 مشارکتی

قصه هنری،  آثار  ساخت  محیطی،  گویی، نقاشی 

 های خلاقبازی

محور در بستر طبیعت برای رفع  محیطی هنرهای زیستضرورت جایگزینی آموزش

 گسست نسلی کودکان از محیط زیست

مسئولیتشکخ پذیری  گیری 

 محیطی زیست 

مشارکت  پایدار،  رفتارهای  منابع،  از  حفاظت 

 اجتماعی، مراقبت از محیط 
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انتخابی که در جدول   شده در قالب یک مضمون  ها و مضامین استخراجدهد تمامی مقوله ارائه شده است نشان می  4نتایج حاصخ از کدگذاری 

ای بر این ایده تأکید دارد که رفع گسست نسلی کودکان معاصر از محیط زیست صرفاً از طریق انتقال  اند. این مضمون هسته ای سازمان یافته هسته 

کنندگان بر  های زیسته، عاطفی، هنری و تعاملی در بستر طبیعت است. مشارکتپذیر نیست، بلکه مستلزم ایجاد تجربه اطلاعات و دانش نظری امکان 

ر  ها و خلاقیت، پیوندی پایداای مؤثر میان کودک و طبیعت ایفا کند و از طریق تحریک حواس، هیجان تواند نقش واسطهاین باور بودند که هنر می

می نشان  پژوهش  نهایی  الگوی  مجموع،  در  نماید.  ایجاد  طبیعی  محیط  و  کودک  آموزشمیان  جایگزینی  که  با  دهد  زیستی  محیط  سنتی  های 

ای مسئول، آگاه و متعهد نسبت  تنها یک انتخاب آموزشی، بلکه ضرورتی راهبردی برای پرورش نسخ آینده محور مبتنی بر طبیعت نه های هنرآموزش

 .شودبه محیط زیست محسوب می 

 گیرینتیجه بحث و 

کودکان معاصر   ی در ضرورت رفع گسست نسل  عت یمحور در بستر طبهنر   یطیمحست یز  یهاآموزش  ینیگزیجا ر یتأث  یهدف پژوهش حاضر بررس

به   ستیز طیکودکان از مح یمتخصصان نشان داد که گسست نسل یهامصاحبه خیحاصخ از تحل  یهاافته یبود.  ست یز ط یمح یهاسته یو با میبا مفاه

محدود شدن    ،ینیشهرنش   تال،یجید  یهایگسترش فناور  عت، یبا طب  میکاهش تماس مستق  رینظ  یعوامل  ریپژوهش، تحت تأث   یورمح  ده ی عنوان پد

  ی هانشان داد که آموزش  جینتا  نیشکخ گرفته است. هم ن  ستیز  طیمح  یرسم  یهاآموزش   یدر دسترس کودکان و ناکارآمد  یعیطب  یفضاها

مبتن  ستیز  طیمتعارف مح ا  ی عمدتاً  نظر  نتقالبر  به دل  یدانش  ا  ی محدود  ییتوانا  ،یجانیو ه  یحس   ،ینیع  یهافقدان تجربه   خیهستند و    جاد یدر 

 ،یتجرب  یریادگ ی  یهافراهم ساختن فرصت   خیبه دل  عت یمحور در بستر طبهنر  ی هادارند. در مقابخ، آموزش  یستیز   طی مح  داریپا  یها و رفتارهانگرش

 کنند.  فا یا ستیز طیکودکان با مح وندیپ یدر بازساز ینقش مؤثر توانند یم عت،یخلاقانه طب  ییاو بازنم یعاطف یریمشارکت فعال، درگ

  ی گسست نسل  جادیعامخ ا  نیتررا مهم   عتیکودکان از طب  میپژوهش حاضر آن بود که متخصصان، کاهش تجربه مستق   یهاافتهی  نیتراز مهم  یکی

مح ا  یمعرف  ستیز  طیاز  د  جهینت  نیکردند.  ادبمطرح  یهادگاه یبا  مح  اتیشده در  ز  ستیز  طیآموزش  تجربه  نقش  بر  که  است  در    ستهیهمسو 

  ی هاطی حضور در مح  یبرا  ی شتریکه فرصت ب  یاند کودکانانجام شده نشان داده   یهادارند. پژوهش   دیتأک   یست یز  طی مح  یهانگرش  یریگشکخ

از خود   ستیز  طینسبت به مح  یترمسئوهنه   یرفتارها  نده یو در آ  کنندیبرقرار م  عتیبا طب  یتریقو  یو ارتباط عاطف  ترق یدارند، درک عم  یعیطب

و همکاران   ی امانویمطالعه    ج یپژوهش حاضر با نتا  ی هاافته ی  ن ی. هم ن (Cudworth & Lumber, 2021; Kelly et al., 2023)  دهند ینشان م

دارد    ی عیطب  ط ی آموزان با محارتباط دانش   ش یبا افزا  یمیدر مدارس رابطه مستق  محورعت یطب   ی هاآموزش  یدارد که نشان داد شدت اجرا  ی همخوان

(Yamanoi et al., 2021)و    یجانی ه   ،یموجب فعال شدن ابعاد شناخت  عتیطب  میتجربه مستق  رایاست؛ ز  نییقابخ تب  افتهی  نیا  زین  یمنظر نظر  ز. ا

 .دهدی ارتقا م  یبه سطح تجربه شخص یرا از سطح دانش انتزاع ست یز طی شده و درک مح یریادگی یادراک 



 حسنی حلم  
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و   یعمل  یهاو کمتر به تجربه   شوندیمحدود م میاغلب به انتقال اطلاعات و مفاه ستیز طیمح یرسم یهاپژوهش نشان داد که آموزش گرید افتهی

  جاد یدهند، اما در ا ش یرا افزا یستیز طیهرچند ممکن است دانش مح ییهاآموزش ن یکنندگان معتقد بودند که چنتوجه دارند. مشارکت یمشارکت

 ی ستی ز ط یمح ی به آموزش شهروند  یکه بر ضرورت گذار از آموزش دانش سیمونته و ر یهاافته یبا   جه ینت ن ی. استند ی چندان موفق ن داریپا یارهارفت

اثربخش خواهد   یزمان ستیز طینشان دادند که آموزش مح یو مرزوک  اه یفاج نی. هم ن(Monte & Reis, 2021)اند، همسو است کرده  دیتأک 

دا  که  فرآ  آموزاننش بود  مستق  یریادگی  ند یدر  تجربه  فرصت  و  باشند  داشته  فعال  پ  یعیطب   یهاده یپد  میمشارکت   & Faujiah)کنند    دا ی را 

Marzuki, 2021)ا از  م  نی.  ناکارآمد   توانیرو  غلبه رو  یناش  ستیز  طیآموزش مح  یهابرنامه   یبرخ  ینسب  یاستدهل کرد که    ی کردهایاز 

 است.  یریادگی یو تجرب یعاطف بعادبه ا  یتوجهمحور و کمانتقال 

نشان داد که هنر    هاافته یبود.    عت یمحور در بستر طبآموزش هنر   یهاتیگسترده متخصصان بر ظرف  دیپژوهش حاضر، تأک   ج ینتا  نیتراز مهم  یکی

را   یستیز ط ی مح میو احساسات، مفاه  تیخلاق خ،یتخ یسازفعال  ق یعمخ کند و از طر عت یکودک و طب ان یواسطه قدرتمند م  کیبه عنوان  تواند یم

و    یستی ز  طی مح  یریادگی  قیو همکاران مطابقت دارد که نقش هنر را در تعم  ویلیپژوهش پاپاواس  جیبا نتا  افتهی  نی . ادینما  خیمعنادار تبد  یاتجربه به  

  ی هنر   یهات ی نشان داد که فعال  ریمطالعه جونسدوت  نی. هم ن (Papavasileiou et al., 2020)اند  برجسته کرده   یحفاظت  یهانگرش   یارتقا

فراهم سازند   عت یمشارکت فعال آنان را در حفاظت از طب نه یدهند و زم شیرا افزا ست یز ط یو مح یداریافراد نسبت به مسائخ پا تیحساس توانند یم

(Jónsdóttir, 2021) ی ریادگیجه یکند و در نت ریزمان درگرا به طور هم یجانیو ه یشناخت  یندهایهنر قادر است فرآ زین یشناخت. از منظر روان  

 را شکخ دهد. یو ماندگارتر ترقیعم

  ج یبا نتا افته ی ن ی. اشوندی م یعیطب ط یتعلق خاطر کودکان به مح  شیموجب افزا عت یمحور در طبهنر   یهات ینشان داد که فعال ن یپژوهش هم ن جینتا

  ط یآموزان نسبت به محدانش   یبر هنر و مکان، همدل  ی مبتن  یستیز  طیآموزش مح  یهاو همکاران همسو است که نشان دادند برنامه   یمطالعات ساناس

صرفاً موضوع آموزش   عت یطب  کرد،یرو  نی . در ا(Sunassee & Bokhoree, 2021; Sunassee et al., 2021)  دهدی م  شیرا افزا  ستیز

 یکیاحساس نزد  ،یعیو تعامخ با عناصر طب   ی مشاهده، خلق آثار هنر  قیو کودکان از طر  شود یمحسوب م  یری ادگی  ندیاز فرآ  یبلکه بخش  ست، ین

که    یت یباشد؛ هو  یدر دوران کودک   یستیز   طی مح  تی هو  یریگشکخ  سازنه یزم  تواند ی م  یاتجربه   نی. چنکنندیم دا ی خود پ  رامون یپ  ط یبه مح  ی شتریب

 و مسئوهنه منجر خواهد شد.  یحفاظت  ی بعد به رفتارها  یهادر سال

  ییهاتی فعال بود. متخصصان معتقد بودند که فعال  یریادگ یو    تیخلاق  تیمحور در تقومهم پژوهش حاضر، نقش آموزش هنر  یهاافتهی  گرید  از

مشارکت فعال کودکان   ی برا  یخلاقانه، فرصت مناسب  ی های و باز  ی ستیز  طی مح  ییگوقصه   ،یعیبا مواد طب   یساخت آثار هنر  عت، یطب  ی مانند نقاش

م  یریادگیند  یدر فرآ اکندیفراهم  نتا  افتهی  نی.  ارتقا  جیبا  هنر موجب  دادند آموزش  نشان  است که  و گائو همخوان  و    تیخلاق  یپژوهش جو 
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نقش    محورعت یطب  یریادگی  یهاط یو همکاران گزارش کردند که مح  نایتر  نی. هم ن (Ju & Gao, 2025)  شود یم  رانیفراگ  یعمل  یهامهارت

هنر    قی گرفت که تلف  جه ینت  توانیم  نی. بنابرا(Trina et al., 2024)  کنندیم   فایو فناورانه در کودکان ا  یهنر  ،یعلم  میاهمف  یریگدر شکخ  یمهم

 دارد.  یارشته ان یو م یچندبعد  ی ریادگی جادیا یبرا  یقابخ توجه ت یظرف عت،یو طب 

  ط ی کودکان منجر شود. سواد مح یستیز طی سواد مح ی به ارتقا  تواندیم عتیمحور در طبنشان داد که آموزش هنر ن یپژوهش حاضر هم ن یهاافتهی

  ه یگسیانیمطالعه ست  ج یاست. نتا  ست یز  طیبه اقدام در جهت حفاظت از مح  خیصرف بوده و شامخ دانش، نگرش، مهارت و تما  یفراتر از آگاه  یستیز

ه ارتقا  محورط یمح  یهانشان داد که آموزش  مکارانو   ,.Setyaningsih et al)  شودیکودکان م  یگراعت یاکوسواد و هوش طب  یموجب 

هم ن(2024 آد   نی .  رو  گوزلی پژوهش  که  داد  نشان  همکاران  طبالهام   یکردهای و  از  ک   عتیگرفته  آموزش،  مشارکت   یریادگی  تیفیدر  و 

 یبه عنوان ابزار  تواند یکه هنر م  دهدیپژوهش حاضر نشان م  جیراستا، نتا  نی . در هم(Adıgüzel et al., 2024)  بخشندیآموزان را بهبود مدانش 

 و عمخ کردن ارتقا دهد.   دنیرا از سطح دانستن به سطح فهم ی ریادگیعمخ کند و  یست یز طیمح میمفاه یسازی نیع یبرا

کمک    یستیز  طی مح  داریپا  یرفتارها  یری گبه شکخ  عتیمحور در بستر طب باور بودند که آموزش هنر  نیکننده در پژوهش بر اشرکت  متخصصان

اند که آموزش کرده   دیتأک   تیو پاستلو  سی سیمثال، پل  یدارد. برا  یهمخوان  ی داریدر حوزه آموزش پا  یمطالعات متعدد  جیبا نتا  افتهی  نی. اکندیم

نشان    یاسعار  ن ی. هم ن(Plessis & Postlewaight, 2024)است    دارینسخ متعهد به توسعه پا  تی ترب  یراهبردها  نیتراز مهم  یکی  محورعت یطب

 ,As’ari) دهند    ش یافزا  یطیمح  ی هامواجهه با چالش  ی را برا  نده یآ  ی هاجوامع و نسخ  ت یظرف  توانند یم  عت یبر طب  یمبتن  یآموزش  ی داد که راهکارها

را فراهم    ی ستیز  ط یمح  یهاارزش  یسازیدرون   ی هزم برا  نه یزم  ، یخلاقانه هنر  ی هات یدر کنار فعال  عت یطب   میتجربه مستق  رسدی . به نظر م(2026

 .دهدی م شیرا افزا یواقع  یها به رفتارهانگرش  خیو احتمال تبد سازدیم

  ی امدها یاز پ  ی کیکنندگان معتقد بودند که  داشت. مشارکت  د یتأک   عت یارتباط با طب  یشناختو روان   ی ابعاد عاطف  ت یپژوهش حاضر بر اهم  گرید  افتهی

پرسکات   ن یو هم ن  لریم  یهاافته یبا    جه ینت  نیآرامش و احساس معنا در کودکان است. ا  ،یسلامت روان  تیتقو عت،یمحور در طبمهم آموزش هنر

 Miller, 2024; Prescott et)اند  کرده   یسلامت روان و رفاه انسان معرف  یمهم در ارتقا  یرا عامل  عتیو همکاران همسو است که ارتباط با طب

al., 2022)ن  یبخش  عتیکه ارتباط با طب  کنندیم  ان یب  یکولوژیاکوسا  یهاه ینظر  ن ی. هم ن از آن    تنانسان است و فاصله گرف  نیادیبن   یازهایاز 

نه تنها کارکرد   عتیمحور در طبآموزش هنر  نی. بنابرا(Попова, 2023)به همراه داشته باشد    یقابخ توجه  یو اجتماع  یروان  یامدهایپ  تواندیم

 کمک کند. زیکودکان ن یو اجتماع   یعاطف ،یبه رشد متوازن شناخت تواند ی دارد، بلکه م یآموزش

کلان است.    یهای گذاراست یو س  یآموزش  ی هادر نگرش  ر ییتغ  ازمند ین  ییهابرنامه   ن یموفق چن  ی پژوهش نشان داد که اجرا  ی هاافته ی  گر،ید  ی سو  از

منعطف، استفاده از    یریادگی  ی هاطیمح  یبر ضرورت طراح  عت یبر طب  یو آموزش مبتن  ستیز  طیانجام شده در حوزه آموزش مح  یهاپژوهش 
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  ن ی. هم ن(Izadpanah et al., 2021; Theodosaki et al., 2025)اند  کرده   د یتأک   یارشته انیم  یکردهای رو  تیو تقو  یآموزش  زبا  یفضاها

به   یعی طب ط یاز مح یریگکه بهره  دهدیها نشان مبر ژئوپارک   یمدرسه و آموزش مبتن ی هاآموزش در باغ  ،یمطالعات مربوط به مدارس جنگل جینتا

 García et al., 2023; Turner-Hill et)دهد    شیافزا  یریآموزش را به طور چشمگ  یاثربخش  تواند یم  ی ریادگی  ندیفرآ  زا  یعنوان بخش

al., 2021; ÜNser et al., 2023)بنابرا ا  نی.  اهداف  بازنگر  کردیرو  نی تحقق  برنامه  یمستلزم  توسعه    تی ترب  ،یدرس  ی هادر  و  معلمان 

 مرتبط است. یآموزش یهارساختیز

  تواند یم عت یمحور در بستر طب هنر  یهابا آموزش ست یز ط یمح ی سنت یهاآموزش ینیگزیکه جا دهد یپژوهش حاضر نشان م یهاافته یمجموع،  در

  یهافراهم کردن تجربه   قیاز طر  کردیرو  نی باشد. ا  ست یز  ط یمح  یهاسته یو با  م یکودکان معاصر از مفاه  یکاهش گسست نسل  ی مؤثر برا  یراهبرد

 ، یستی ز  طی سواد مح  ی و به ارتقا  کندیرا فراهم م  عت یکودک و طب  انیم  داریپا  یارتباط  یریگشکخ  نهیزم  ،یخلاقانه و عاطف   ،یچندحس  م،یمستق

 یفردمنحصربه  تیظرف  گریکدیدر تعامخ با    عتینشان داد که هنر و طب   جینتا  نی. هم نشودیمنجر م  یحفاظت  یو رفتارها  یاجتماع  یریپذت یمسئول

 دارند.  ستیز ط یآگاه، متعهد و همدل نسبت به مح یانده ینسخ آ رشپرو یبرا

ارائه    پژوهش با وجود  از متخصصان و صاحب بود. نخست آنکه داده   ییهات ی محدود  یارزشمند، دارا   یهاافته یحاضر  تنها  تهران  ها  نظران شهر 

  ج ینتا شودی پژوهش موجب م یفیک  تیمناطق کشور نباشد. دوم، ماه ریسا طی دهنده شراشده بازتاب ارائه  یهادگاه یشد و ممکن است د یگردآور

کنندگان بوده  بر ادراک و تجربه مشارکت   یمبتن  هاافته ی  نیآن محدود باشد. هم ن  یآمار  میتمرکز داشته باشد و امکان تعم  ده یعمق فهم پد  بر  شتریب

ها  داده   ی گردآور  ند یدر فرا  ن یکودکان و والد  م یعدم حضور مستق  گر، ید  یقرار گرفته باشد. از سو   یفرد  ی های ریسوگ  ریو ممکن است تحت تأث 

 . شودیپژوهش محسوب م  یهات یمحدود گریداز 

و    یشی آزمامه ین  یهابا استفاده از طرح   عتیمحور در بستر طبهنر   ست یز  طیآموزش مح  یهابرنامه   یاثربخش  نده،یآ  یهادر پژوهش   شودی م  شنهادیپ

بررس  یتجرب گ  یمورد  هم نردیقرار  مقا  نی.  مطالعات  آموزش  ستیز  طی مح  یسنت  یهاآموزش  انیم   یاسه یانجام  طبهنر   یهاو    محورعتیمحور 

  ز یها ننوع آموزش  ن یو معلمان درباره ا  نی کودکان، والد  دگاه ید  یارائه دهد. بررس  کردها یرو  ن یا  یاثربخش  زانیدرباره م  یترق یشواهد دق  تواند یم

 یزندگ  طیو نوع مح  یر اقتصاد  یاجتماع تیوضع ت،یسن، جنس  رینظ  ییرهایمطالعه نقش متغ  ن،ی. علاوه بر ادیفزا یدانش موجود ب  ی به غنا  تواندیم

 مختلف را فراهم سازد. یهاگروه  یازهایو متناسب با ن یبوم یهاتوسعه مدل  نه یزم تواند ی م عتیبر طب یمحور مبتنهنر یهاآموزش  یدر اثربخش

  جادیا  نیمدارس فراهم کنند. هم ن یدرس یهارا در برنامه محورعت یمحور طبهنر  یهات یادغام فعال نهیزم یآموزش گذاراناست یس شودیم شنهادیپ

 یفرصت مناسب  تواند یم  یعیطب  یهاط یدر مح  یهنر  یهاو کارگاه   یآموزش  یگردعت یمنظم طب  ی مدرسه، اردوها  یهاباز، باغ   یآموزش  یفضاها

بر    یمبتن  یریادگیمحور و  آموزش هنر   نهیمعلمان در زم  یتوانمندساز  یهادوره   یفراهم آورد. برگزار  ستیز  ط یتحقق اهداف آموزش مح  یبرا
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بستر    تواند یم  ی هنر ی و نهادها  یمراکز فرهنگ  ،یستیز  طی مح  یهامدارس، سازمان  ان یم  یهمکار ن، ی. علاوه بر ارسدیبه نظر م  ی ضرور  ز ین  عت یطب

 کند.  جادیکودکان ا ست یز طی در حوزه آموزش مح داری نوآورانه و پا یهاتوسعه برنامه  یبرا یمناسب

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

   در تمامی مراحخ پژوهش حاضر اصول اخلاقی مرتبط با نشر و انجام پژوهش رعایت گردیده است.

 تشکر و قدردانی 

 آید.از تمامی کسانی که در انجام این پژوهش ما را همراهی کردند تشکر و قدردانی به عمخ می 

Extended Abstract 

Introduction 

Environmental degradation, biodiversity loss, climate change, and increasing disconnection between humans 

and nature have become major global concerns, prompting educators and policymakers to reconsider 

traditional approaches to environmental education. Contemporary environmental education is no longer 

viewed merely as a process of transmitting ecological knowledge; rather, it is increasingly recognized as a 

transformative practice aimed at fostering environmental awareness, emotional engagement, ecological 

responsibility, and sustainable behaviors (As’ari, 2026; Plessis & Postlewaight, 2024). Despite these 

developments, growing evidence suggests that contemporary children are experiencing an unprecedented 

disconnection from nature, resulting in weakened environmental values and reduced ecological sensitivity. 

The rapid expansion of urbanization, digital technologies, and indoor lifestyles has significantly altered 

children's daily experiences. Compared with previous generations, many children spend less time outdoors and 

have fewer opportunities for direct interaction with natural environments. This phenomenon has contributed 

to what many scholars describe as a generational disconnect from nature, characterized by diminished 

emotional attachment, ecological awareness, and environmental stewardship (Cudworth & Lumber, 2021; 

Kelly et al., 2023). Research has demonstrated that direct experiences in natural settings are fundamental for 

cultivating environmental responsibility and long-term pro-environmental behaviors (Prescott et al., 2022; 

Wise et al., 2022). 
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Nature-based education has emerged as a promising response to this challenge. Rather than relying exclusively 

on classroom instruction, nature-based approaches emphasize experiential learning, outdoor engagement, 

exploration, and direct encounters with ecological systems. Such approaches have been associated with 

improvements in cognitive development, environmental literacy, social-emotional well-being, and nature 

connectedness (Faujiah & Marzuki, 2021; Sharma‐Brymer et al., 2024; Yamanoi et al., 2021). Recent 

studies have also highlighted the role of place-based and outdoor learning environments in enhancing children's 

understanding of ecological concepts while fostering meaningful relationships with natural settings 

(Theodosaki et al., 2025; Trina et al., 2024). 

Simultaneously, growing attention has been directed toward the educational potential of art as a medium for 

environmental learning. Art-based environmental education enables learners to engage emotionally, creatively, 

and reflectively with environmental issues. Through artistic expression, children can explore ecological themes 

in ways that transcend traditional knowledge acquisition and promote deeper personal connections with nature 

(Papavasileiou et al., 2020). Eco-art projects, artistic sustainability initiatives, and creative environmental 

programs have demonstrated considerable potential in enhancing environmental awareness, empathy, and 

stewardship behaviors (Jónsdóttir, 2021; ŞEren & Gül, 2022). 

The integration of art and nature has recently attracted scholarly interest because of its capacity to 

simultaneously engage cognitive, emotional, sensory, and creative dimensions of learning. Studies suggest that 

artistic activities conducted within natural settings can strengthen children's environmental empathy, increase 

place attachment, and encourage active participation in environmental conservation (Sunassee & Bokhoree, 

2021; Sunassee et al., 2021). Furthermore, artistic engagement with nature supports creativity, practical skills, 

environmental citizenship, and sustainability-oriented thinking (Ju & Gao, 2025; Kahlon & Barua, 2023; 

Kang et al., 2024). 

Nature-based art education is also consistent with broader theoretical perspectives emphasizing reciprocity 

between humans and the natural world. Environmental citizenship, ecopsychology, biocultural ethics, and 

place-based learning frameworks all underscore the importance of rebuilding meaningful relationships 

between people and nature as a foundation for sustainable development (Monte & Reis, 2021; Tauro et al., 

2021; Попова, 2023). Research conducted in diverse educational contexts—including forest schools, school 

gardens, geoparks, eco-art curricula, and outdoor learning environments—has consistently demonstrated the 

value of experiential and creative engagement with nature (García et al., 2023; Turner-Hill et al., 2021; 

ÜNser et al., 2023). 

Additional evidence indicates that exposure to nature-based learning environments supports language 

development, creativity, ecological literacy, and socio-emotional growth among children (Prins et al., 2024; 

Setyaningsih et al., 2024). Moreover, scholars have argued that sustainable educational transformation 

requires moving beyond information-centered instruction toward approaches that foster emotional, ethical, and 

relational engagement with the environment (Collier et al., 2023; Miller, 2024). Biomimicry-based 
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educational practices, eco-art interventions, environmental citizenship models, and place-responsive 

pedagogies further illustrate the potential of interdisciplinary approaches in cultivating environmental 

responsibility (Adıgüzel et al., 2024; Costa & Honorina, 2023; Tribot et al., 2022). 

Despite increasing interest in nature-based and art-oriented environmental education, limited research has 

specifically examined the necessity of replacing conventional environmental education with nature-based art-

oriented approaches as a strategy for addressing the generational disconnect between children and 

environmental values. Therefore, the present study sought to explore this issue by investigating experts’ 

perspectives regarding the role of nature-based art-oriented environmental education in reconnecting 

contemporary children with environmental concepts and responsibilities. 

Methods and Materials 

This study employed a qualitative research design based on grounded theory methodology. The purpose was 

to develop a conceptual understanding of how nature-based art-oriented environmental education can 

contribute to reducing the generational disconnect between contemporary children and environmental values. 

The study population consisted of environmental education specialists, university faculty members in 

education and environmental sciences, child art educators, outdoor learning practitioners, nature-school 

administrators, and researchers specializing in childhood studies in Tehran, Iran. Purposeful sampling and 

theoretical sampling techniques were used to identify participants with substantial professional experience and 

expertise related to environmental education and child development. 

A total of 22 participants were included in the study. The sample comprised six university faculty members, 

five environmental education specialists, four child art educators, four professionals working in nature-based 

educational centers, and three researchers specializing in children and youth studies. Data collection continued 

until theoretical saturation was achieved. 

Data were gathered through semi-structured in-depth interviews. Interview questions focused on contemporary 

children's relationship with nature, limitations of conventional environmental education, opportunities offered 

by art-oriented educational practices, and strategies for strengthening environmental awareness and 

responsibility among younger generations. Interviews lasted between 45 and 75 minutes and were audio-

recorded with participants’ consent before being transcribed verbatim. 

Data analysis followed Strauss and Corbin’s grounded theory approach. Open coding was conducted to identify 

initial concepts and categories. Axial coding was then used to establish relationships among categories and 

organize them into broader themes. Finally, selective coding was employed to identify the core category and 

construct the final conceptual model. To ensure trustworthiness, member checking, peer review, audit trails, 

and continuous comparison of data were utilized throughout the research process. 

Findings 
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Analysis of the interview data resulted in the identification of four major categories, twelve subcategories, and 

numerous initial codes. The central phenomenon emerging from the analysis was the generational disconnect 

of contemporary children from environmental concepts and responsibilities. 

The first major category concerned the causes of this disconnect. Participants consistently emphasized reduced 

direct experiences with nature, urban living conditions, excessive reliance on digital technologies, and 

declining outdoor activities as primary contributors. According to the participants, many children today 

encounter nature indirectly through media rather than through personal experiences, leading to weakened 

emotional and cognitive connections with the natural world. 

The second category addressed the limitations of conventional environmental education. Participants argued 

that existing educational programs are largely knowledge-centered and classroom-based, emphasizing 

information transmission rather than experiential engagement. As a result, environmental concepts are often 

learned superficially and fail to influence long-term attitudes and behaviors. 

The third category highlighted the capacities of nature-based art-oriented environmental education. 

Participants described artistic activities in natural settings as powerful mechanisms for experiential learning, 

sensory engagement, emotional involvement, creativity, and personal expression. Artistic practices such as 

drawing natural landscapes, storytelling, environmental theater, sculpture using natural materials, and creative 

observation were viewed as effective means of fostering environmental awareness and appreciation. 

The fourth category focused on anticipated outcomes. Participants believed that replacing conventional 

environmental education with nature-based art-oriented approaches would strengthen children's emotional 

attachment to nature, enhance environmental literacy, improve ecological sensitivity, and promote sustainable 

environmental behaviors. They also emphasized the potential of these approaches to cultivate environmental 

responsibility, ecological citizenship, and long-term commitment to environmental stewardship. 

The final grounded theory model identified nature-based art-oriented environmental education as a strategic 

response to the environmental disconnect experienced by contemporary children. The model suggested that 

creative engagement with nature can transform environmental learning from a cognitive activity into a holistic 

experience involving emotional, sensory, social, and ethical dimensions. 

Discussion and Conclusion 

The findings indicate that the environmental challenges facing contemporary societies are not solely ecological 

in nature but are also educational and cultural. The identified generational disconnect reflects profound changes 

in children's everyday experiences, lifestyles, and relationships with the natural world. Participants consistently 

emphasized that the decline in direct contact with nature has weakened children's environmental awareness 

and reduced opportunities for developing meaningful ecological relationships. 

The study further demonstrates that conventional environmental education is often insufficient for addressing 

these challenges. Although traditional approaches may increase environmental knowledge, they frequently fail 
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to cultivate emotional engagement, personal responsibility, and sustainable behavior. Participants viewed this 

limitation as a critical obstacle to fostering environmental stewardship among younger generations. 

A major contribution of the study lies in highlighting the transformative potential of nature-based art-oriented 

environmental education. The findings suggest that artistic engagement within natural environments provides 

a unique educational pathway that integrates cognition, emotion, creativity, and experience. Through this 

integration, children are able to construct deeper and more meaningful understandings of environmental 

concepts while simultaneously developing stronger emotional bonds with nature. 

The study also underscores the importance of experiential and place-based learning. Rather than positioning 

nature merely as a subject of study, participants advocated viewing nature as an active educational partner. 

This perspective encourages children to engage directly with ecological systems, fostering curiosity, wonder, 

empathy, and responsibility. 

Another significant finding concerns the role of art as a mediator between children and the environment. 

Artistic activities create opportunities for reflection, imagination, and emotional expression, allowing 

environmental learning to become personally meaningful. Such experiences contribute not only to 

environmental literacy but also to broader developmental outcomes, including creativity, communication, 

social interaction, and emotional well-being. 

The conceptual model developed in this study suggests that effective environmental education should extend 

beyond knowledge acquisition and embrace holistic educational experiences. Nature-based art-oriented 

approaches appear particularly well suited for this purpose because they simultaneously address cognitive, 

emotional, sensory, ethical, and behavioral dimensions of learning. 

In conclusion, the study indicates that replacing conventional environmental education with nature-based art-

oriented environmental education represents a promising strategy for addressing the generational disconnect 

of contemporary children from environmental concepts and responsibilities. By reconnecting children with 

nature through creative and experiential learning opportunities, such approaches can foster environmental 

literacy, ecological sensitivity, emotional attachment to natural environments, and sustainable environmental 

behaviors. Consequently, nature-based art-oriented environmental education should be considered an essential 

component of future educational policies and practices aimed at cultivating environmentally responsible 

generations capable of contributing to a more sustainable future. 
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