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 چکیده
و از نظر    یپژوهش از نظر هدف کاربرد  نیا اسننت.  یاقتصنناد رفتار  کردیبا رو یخانگ  نیبرق در مشننترک  یعوامل مؤثر بر رفتار مصننرف انرژ  یبند تیو اولو  ییپژوهش شننناسننا  نیهدف ا

  ینفر انت اب شندند. اباار گردمور  1۵در دسنتر،،    یرتصنادفیغ  یریگبوده که با روش نمونه یشنامل خررگا  نننهت برق در ب ش خانگ  یاسنت. اامهه ممار یدانیو م  یروش اکتشناف

ها از  داده  لیتحل   ی. براد یمحاسنره گرد 0.79کرونراخ    یملفا بیم  با ضنر ییایو پا د ییم  توسن  خررگا  ت   ییرواسناخته بود که و پرسنشننامه مح    افتهیسناختارمهیها شنامل مصناحره نداده

بر   لعوام یینها  یبند رتره تیشنانو  اسنتفاده شند و در نها  یبا روش انتروپ هاشناخ  یدهاورسنته به همراه وز  ارهیچندمه  یریگمیتصنم  ک یو تکن  یفیاسنت را  عوامل ک  یریروش ترک

در  Q=1با م دار   ت«ینشنا  داد ننو  مالک  یبند رتره ج یاثرگذار هسنتند. نتا یعامل بر رفتار مصنرف برق خانگ  33نشنا  داد که در مجمو   یل یتحل  یهاافتهی  انجام گرفت. Qاسنا، شناخ  

  ،ی ااتماع  گاهیپا ،یمصننرف، سننرک زندگ  فرهنگ عوامل از امله    ریدر رتره سننوم قرار دارند. سننا  Q=0.740درممد« با   اا یدر رتره دوم و نم  Q=0.840رتره ن سننت، نعادام مصننرف« با 

مصنرف برق خانوار   یالگو  یدهدر شنکل  ین ش مهنادار یقرار گرفتند که همگ یدر مراتب بهد   یانرژ یهااسنتیو سن  یذهن یهنجارها  ،یتوسنهه فناور ،یزندگ  تیفیمصنرف، ک یمگاه

مصنرف  تیریمد  یهااسنتیاسنت و سن  یو رفتار  یفرهنگ  ،یااتماع  ،یعوامل اقتصناد دهیچیکنش پحاننل برهم یم  اسنت که رفتار مصنرف برق خانگ  انگریپژوهش ب  ج ینتا .کنند یم  فایا

 شوند. یطراح یاقتصاد رفتار یعوامل و استفاده هدفمند از اباارها نیا  یبر شناخت دق یاثرب ش خواهند بود که مرتن یزمان
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Abstract 
This study aims to identify and prioritize the key factors influencing household electricity consumption behavior using a behavioral 

economics approach. This applied study employed an exploratory field research design. The study population consisted of experts in the 

household electricity sector, from whom 15 participants were selected through non-probability convenience sampling. Data were 

collected using semi-structured interviews and a researcher-developed questionnaire whose validity was confirmed by experts and 

reliability verified with a Cronbach’s alpha of 0.79. Data analysis combined qualitative factor extraction with the ORESTE multi-criteria 

decision-making method, Shannon entropy weighting, and final ranking based on the Q index. The inferential results revealed 33 

significant factors influencing household electricity consumption behavior. Ranking outcomes indicated that ownership type (Q = 1) 

ranked first, consumption habits (Q = 0.840) second, and household income level (Q = 0.740) third. Other influential factors included 

consumption culture, lifestyle, social status, consumer awareness, quality of life, technological development, mental norms, and energy 

policies, all of which demonstrated meaningful contributions to consumption patterns. The findings confirm that household electricity 

consumption behavior is shaped by a complex interaction of economic, social, cultural, and behavioral determinants, and that effective 

energy management policies must be designed based on a comprehensive behavioral understanding of these drivers. 

Keywords: Consumer behavior; Energy consumption; Electricity; Household subscribers; Behavioral economics 

 
Authors’ Information: 

 baharehayatlu@gmail.com 

1. PhD, Department of Economic Sociology and Development, Prophet Muhammad 

Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran 

 

 
© 2026 the authors. This is an open access article 
under the terms of the CC BY-NC 4.0 License. 

 

 

  

mailto:baharehayatlu@gmail.com
mailto:baharehayatlu@gmail.com
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 حیاتلو  

 

 

3 

وم
 س

ره
دو

 ،
وم

 د
ره

ما
ش

ل 
سا

 ،
14

04
 

 مقدمه 

انرژ  نده یفاارشد   پ  یکیعنوا   به   یمصرف  اقتصاد  میمست   یامدها یاز  استانداردها  ینی شهرنش  ،یتوسهه    ی هااز چالش  یکیبه    ،یزندگ  یو بهرود 

  ی ازهاین  ن یخود در ت م  ین ش محور  لیبرق به دل  ، یانرژ  یهاانوا  حامل  ا یشده است. در م  لیترد  یدر سطح اهان  یانرژ  یحکمران  یهانظام  یاساس

کل برق    یاز ت اضا یسهم قابل تواه یکه ب ش خانگ دهدینشا  م یاست. مطالهام اهان افتهیممتاز  یگاهیاوامع، اا ید یو تول یرفاه ،یستیز

 ;Adnan, 2024) است    یطیو مح  یاقتصاد  ،یااتماع  ،یرفتار  یرهایشدم مت ثر از متغمصرف م  به   یو الگوها  دهدیرا به خود اختصاص م

Chen, 2024; Garcia-Miranda et al., 2024)ی هافشار بر شرکه  شیمواب افاا  یمصرف برق خانگ  عیاز کشورها، رشد سر  یاری. در بس  

  ت یریمد  یهدفمند برا یهاکه ضرورم مداخله   یشده است؛ امر  یلیفس  یبه منابع انرژ  شتر یب یو وابستگ  یطیمحست یز  یهایملودگ  د یتشد  ع،یتوز

 ,.Ayuketah et al., 2023; Demirtas et al., 2025; Park et al)  سازدیبراسته م  ش یاز پ  شیمصرف را ب   ی ت اضا و انلاح الگو

2025) . 

موااه   یاد  یهات یبا محدود یدر کنترل مصرف انرژ کیکلاس یاقتصاد یو اباارها یگذارمتیبر ق یمرتن یسنت یکردهایرو ر،یاخ یهاسال در

 متبه س  یعلم  امیادب   ل، یدل  ن ی. به همدهدی واکنش نشا  نم  شده ینیبش یپ  یع لان   ی کنندگا  الااماً مطاب  با منط  اقتصادرفتار مصرف  رایاند، زشده 

  یهایر یها، هنجارها و سوگنگرش  ها،اشیکه با تمرکا بر شناخت انگ  یااست؛ حوزه   افتهیسوق    یو علوم شناخت  یاقتصاد رفتار  میاز مفاه  یریگبهره 

. شواهد  (Rasakhi et al., 2023; Vuong, 2024; Xu et al., 2024)   دهدیارائه م  یمصرف  یهامیاز تصم  یتر  یدق  نیی افراد، تر  یرفتار

 یمتیرقیعوامل غ  رایز  ابد، ییمصرف برق خانوارها الااماً کاهش نم  ،یعموم  یمگاه  شیافاا  ای  مت یثرام ق   یدر شرا  ی که حت  دهدی نشا  م  یتجرب

 صرف رفتار م   یریگدر شکل  کننده ن ییته  ین ش  یساختار خانواده و ادراک کنترل رفتار  ،یااتماع  یفشارها  ،یسرک زندگ  ،یهمچو  عادام مصرف

 . (Stancu et al., 2024; Q. C. Wang et al., 2023; Y. Wang et al., 2023)دارند  

  ت یاندازه خانوار و نو  مالک  لام،یدرممد، سطح تحص  رینظ  یشناختتیامه  یرهایاند که متغنشا  داده   یالمللن ی ب  یهاچارچوب، پژوهش  نیا  در

 Chen, 2024; Garcia-Miranda et al., 2024; Stancu et)  شوندیمصرف برق محسوب م  یهاکننده ی نیبش یپ  نیترمسکن از مهم

al., 2024) ااتماع  یشناخت. هماما ، عوامل روا ز  یو  نگرش  و   یااتماع  یازهاین  ،یدرون  اشیانگ  ،یذهن   یهنجارها  ،یطیمحستیاز امله 

پ بن   این  یطیمحست یز  یامدها یادراک  تر  ینیادین ش  نرفه  نیی در   ;Abdi-Varmzan et al., 2022)   کنندیم  فایا  یانرژ  ییاورفتار 

Abdollahi & Sadeghi, 2023; Khurshid et al., 2023)ی نشا  داده است که باورها  تنام یکنندگا  اوا  در ورفتار مصرف  ی. بررس  

فشارها  یش ص متغ  شی ب  یااتماع  ی و  شکل  ی اقتصاد  یرهایاز  حال(Vuong, 2024)اثرگذارند    انهیاونرفه   یرفتارها  یدهدر  در  که   ی، 
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نانجام   یهاپژوهش  اروپا  در  گروه   در  ی ریچشمگ  یناهمگون  ای شده  س  یااتماع  یهاپاسخ  به  م   تیریمد  ی هااستیم تلف  نشا     دهد یمصرف 

(Stancu et al., 2024; Q. C. Wang et al., 2023) . 

  د یها در مصرف برق ت ک ساختما   یکیایف   یهایژگیو و  یشهر  یمورفولوژ  ،یمیاقل    یبر ن ش شرا  دیمطالهام اد  ،یو کالرد  یطیمنظر مح  از

  یبر شدم مصرف انرژ  میطور مست  به   یو تراکم ساختمان  یمهمار  یخرد، طراح  م یکه عوامل اقل  دهدیشده در تهرا  نشا  مانجام   یهادارند. پژوهش 

  یهاو شرکه  یمکان  یکاوبر داده   ی مرتن  یهال یتحل  نی. همچن(Amiri-Ada et al., 2022; Kasamai & Varmaani, 2021)   گذارند یاثر م

مصرف برق   یدر الگو  ین ش مهم  یسرا شهر  یو فانله از فضاها  یاهیپوشش گ   ،یمح  یمانند دما  ییرهایاند که متغنشا  داده   یمصنوع  یعصر

  ی چندبهد   یدر بستر  یم  است که رفتار مصرف انرژ  انگریب  هاافته ی  نی. ا(Sarangary, 2024; Sharston & Singh, 2025)  کنندیم  فایا

 .کنندینورم هماما  عمل مبه   یو رفتار یااتماع ،یکیایکه در م  عوامل ف ردیگی شکل م ده ی چیو پ

اثرب ش خواهد بود که مداخلام   یزمان یانرژ یکه حکمران دهدیم تلف نشا  م یشده در کشورهاانجام  یهاپژوهش  ،یگذاراستیسطح س در

  تیدر حال توسهه نشا  داده است که موف   یکربن در کشورهاگذار کم  یهااست یس  لیبه کار گرفته شوند. تحل  یاقتصاد  یدر کنار اباارها  یرفتار

 Ayuketah et al., 2023; Park et) دارد    یاامهه بستگ  یو فرهنگ  یااتماع  یهای ژگیها با وانطراق م    اا  یت اضا به م  تیریمد  ی اهبرنامه

al., 2025)رفتار    یدهدر شکل   ینهاد   ی هاو چارچوب  یها، مموزش عمومفرهنگ مصرف، ن ش رسانه   ت یمطالهام متهدد بر اهم  این   را ی. در ا

 Akbar-Nia et al., 2022; Ghadari & Porvaresh, 2023; Kiqbadi et al., 2023; Pasandideh)دارند    دیت ک   یمصرف انرژ

et al., 2022) مت، یق  شیافاا  ای  یبر اارار قانون  یمرتن  یهااست یکه س  دهدیم تلف کشور نشا  م  یهادر استا   یدانیمطالهام م  جینتا  ژه یو. به  

 .(Rasakhi et al., 2023; Sanbelkar et al., 2023) دارند  ی محدود یاثرب ش ، یو رفتار یبدو  مداخلام فرهنگ

اباارها  نیهم  در مکمل   یکردهایعنوا  روبه   یرمالیغ  یهااشیانگ  یو طراح  یرفتار  یبازخوردها  ،یوارسازی باز  رینومورانه نظ  یراستا، کاربرد 

نتا  ی سنت  یهااستیس است.  گرفته  قرار  تواه  مپژوهش   ج یمورد  نشا   رفتار  دهد یها  مداخلام  تحم  توانند یم   یکه    ن یسنگ  یهانه یها  لیبدو  

هوشمند    یهای فناور بیترک   نی. همچن(Adnan, 2024; Sanbelkar et al., 2023)کنند   جادیدر مصرف برق ا ی کاهش مهنادار ،یداقتصا

 ;Chen, 2024)شده است    یدر ب ش خانگ  یانرژ  یورکنندگا  مواب بهرود قابل تواه بهره دانش مصرف   یبا مموزش و ارت ا  یانرژ  تیریمد

Hakawati et al., 2024) . 

  ی اند و کمتر پژوهشعوامل مؤثر پرداخته  یبهدتک یاز مطالهام مواود به بررس یحوزه، ب ش قابل تواه نیقابل تواه در ا یهاشرفت یواود پ با

مدل    کی نورم هماما  و در چارچوب  را به   ی و نهاد  یطیمح  ،یشناختروا    ،یااتماع  ،یاامع از عوامل اقتصاد  یاتلاش کرده است مجموعه 

  ی هااند و کمتر از روشتمرکا داشته   یرواب  همرستگ  ل یبر تحل  یو خارا  یداخل  ی هاپژوهش   شتر یب  ن، ی. علاوه بر ادینما  یبررس  ی لیتحل  ی بندت ی اولو
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  ینسر تی تر از اهمشفاف   یریتصو تواند یم  یکردیرو ن یکه چن یوز  و رتره عوامل استفاده شده است؛ در حال ن ییته یبرا اره یچندمه یریگمیتصم

 .( Garcia-Miranda et al., 2024; Stancu et al., 2024; Xu et al., 2024)فراهم سازد  یعمل  یگذاراست یس یبرا عاملهر 

به   کپارچهی  یلیچارچوب تحل  کیاسا،، خلأ    نیا  بر بتواند  را   یمؤثر بر رفتار مصرف برق خانگ  یرهایاز متغ  یطور هماما  مجموعه متنوعکه 

   کارممدتر و منطر  تر،نانه یبواقع  یهااستی س  ن یبه تدو  تواندیخلأ م  نی. پاسخ به اشودیکند، همچنا  احسا، م ی بندت یو اولو  یدهوز   ،ییشناسا

 را هموار سازد. یانرژ دار یمصرف پا یگذار به الگو  ریو مس دیاامهه کمک نما  یو فرهنگ یااتماع یهات یبر واقه

  اره،یچندمه یریگمیتصم  یهاک یو تکن یاقتصاد رفتار کردیاز رو یریگگسترده، و با بهره  یو تجرب ی نظر امیپژوهش حاضر با اتکا بر ادب ن،یبنابرا

  اثرب ش   یهااستیس  یطراح  یبرا  یعلم  یی است تا مرنا  یخانگ  نیبرق در مشترک   یعوامل مؤثر بر رفتار مصرف انرژ  یبند ت یو اولو  ییدنرال شناسابه 

عوامل مؤثر   یبندت ی و اولو ییمطالهه شناسا نیا  هدف  را کاهش دهد. نیشیپ  یهافراهم مورد و شکاف مواود در پژوهش  یمصرف انرژ تیریمد

 است. اره یچندمه یریگمیتصم ی هاو روش یاقتصاد رفتار کردیبا استفاده از رو یخانگ نیبرق در مشترک  یبر رفتار مصرف انرژ

 شناسیروش

 اماری   جامعه.  است   اکتشافی  و  میدانی  تحقیقات  جزء  انجام   فرایند  نظر  از  و  کاربردی  تحقیقات  جزء  دارد  که  اهدافی  به  توجه  با  حاضر  تحقیق

  حاضر   که  شدند  انتخاب  نمونه  حجم  عنوان  به  نفر  15  دسترس  در  غیرتصادفی  روش  با  که  هستند  برق در بخش خانگی  صنعت   خبرگان  تحقیق

 از   پایایی  و  خبرگان  توسط  پرسشنامه  روایی  که  است   ساخته  محقق  پرسشنامه  و  مصاحبهها  داده  گرداوری  ابزار.  شدند  پژوهش  در  همکاری  به

  تکنیک  این  سازی  پیاده  مراحل.  گردید  استفاده  اورسته  روش  ازها  داده  تحلیل  و  تجزیه  جهت .  شد  تایید  و  آمد  بدست   0.79  کرونباخ  آلفای  طریق

 : است  زیرهای گام صورت به

 نمایش میدهند. jrرا با  jXشاخص   رتبه .میگردد تعیین آنها  و اهمیت  ساختار ترجیحی اساس بر هاشاخص بندی گام اول: رتبه

گزینه    اولیه   رتبه.  میگردد  تعیین  هاشاخص  از  کدام  هر   حسب   بر   آنها  ترجیحی  ساختار   مبتنی بر   ها را گزینه(  ضعیف )  اولیه   بندی  گام دوم: رتبه

jA شاخص  درjX  را باijr .نمایش میدهند 

 دلخواه   مبدأ  این.  گرددبرآورد می   مبدأ دلخواه  یک  تا  گزینه  هر  فاصله  گام  این  محاسبه میگردد. در  مبدأ   یک  ها ازگزینه  فواصل  گام سوم: برآورد

 است. عدد صفر معمولا

  نه   میگردد  تعیین  مقادیر  به کل  نسبت   آنهارا  رتبه  که  معنا  بدین  میگردد  بندی  مطلق رتبه  صورت  به  را3گام  شده  فواصل برآورده  گام چهارم:

 دهند.نمایش می jX(iA[R[(صورت   به را مطلق فواصل رتبه. شاخص  ازای یک به آمده دست  به مقادیر
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  نهایی  امتیاز  عنوان  به  را  هر گزینه  مطلق  ها فواصلرتبه  سطری  جمع.آیددست می  مطلق به  فواصل  رتبه  از  گزینه هارا  ادغامی  رتبه.  گام پنجم:

  به  iRحسب    آنها بر  سازی  مرتب   گزینه هابا  نهایی  بندی  رتبه.نمایش میدهند  iRبا    را  iAگزینه    نهایی  امتیاز.  شودنظر گرفته می  در  گزینه  آن

 میشود. شناخته  برتر عنوان گزینه به باشد iRکمترین مقدار  دارای کهای  بنابراین گزینه آیددست می به صعودی صورت

 هایافته

خانگی پرداخته شده است که در گام اول با استخراج مفاهیم مهم از   برف  مصرف  ابتدا از طریق مصاحبه با خبرگان به شناسایی عوامل موثر بر

ها پرداخته شده است و سپس گزارهای شناسایی شده به کدهای باز تبدیل گردیدند و در گام دوم به کدگذاری مصاحبه اقدام به تدوین گزاره

 عامل به عنوان عوامل موثر بر  33محوری از طریق دستبه بندی عوامل پرداخته شد و سپس در گام نهایی با حذف کدهای تکراری و هم معنا 

 خانگی شناسایی شدند.  برف مصرف

 عوامل موثر بر مصرف برف خانگی. 1جدول 

 عوامل  کد خبره 

E1-E3-E5 رفاه  زندگی وداشتن مصرف،کیفیت مصرف،فرهنگ  دانش و اجتماعی،آگاهی زندگی،پایگاه سبک 

E2-E4-E6 مصرف،  درامد،عادات برق،میزان  قیمت 

 مالکیت  خانواده و نوع اعضای تعداد

E7-E8 ها  اخلاقی ورسانههای محیطی،ارزش زیست  اجتماعی،آگاهی پذیری  مسئولیت 

E9-E10 گرایی ونظارت ملی،مصرف آموزش،وفاق 

E11-E12 زندگی  فناوری و محیط شغلی،توسعه خانگی،وضعیت برقی  لوازم گذاری،نوعقانون و انرژی هایبار،سیاست  مدیریت 

E13-E14 استفاده  موجود وسهولت وضع زندگی،حفظ فضای منفی،اندازه/مثبت   ذهنی،نگرش هنجارهای 

E15 کننده  تولید از انگیزشی و حمایتهای قانونی،محرک اجبار 

 

 منظور  ادامه به  خانگی از روش اورسته استفاده شده است .در  برف  مصرف  بر   موثر  بندی عوامل عوامل   رتبه  و   شناسایی   منظور  به   بخش  این  در

 دهندگان پاسخ    امتیازات  میانگین  سپس  و محاسبه  به پرسشنامه   دهندگان  پاسخ  از  یک   هر  امتیاز  عوامل،ابتدا  رتبه بندی  و  ها داده  تحلیل  و  تجزیه

 شده  درج گیری تصمیم ماتریس عنوان درماتریسی تحت آمده دست  به اعداد است؛ عوامل محاسبه گردیده  به نسبت  هاگزینه از  یک هر برای

 است. 
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 عوامل شناسایی شده  از یک هر امتیاز .2جدول 

 امتیازات  عوامل 

 2.91 قیمت برق 

 4.39 میزان درامد 

 4 عادات مصرف 

 3.66 خانوادهتعداد اعضای 

 3.29 نوع مالکیت 

 4.11 سبک زندگی 

 3.59 پایگاه اجتماعی 

 2.33 آگاهی و دانش مصرف 

 3.59 فرهنگ مصرف 

 3.21 کیفیت زندگی 

 4.39 داشتن رفاه 

 3.44 مسئولیت پذیری اجتماعی 

 2.66 آگاهی زیست محیطی 

 3.29 های اخلاقی ارزش

 3.43 رسانه ها 

 2.90 آموزش 

 2.21 وفاق ملی

 2.43 مصرف گرایی 

 2.53 نظارت 

 2.55 اجبار قانونی 

 2.60 های انگیزشی محرک

 2.77 حمایت از تولید کننده

 1.89 مدیریت بار

 1.55 گذاری قانون و  انرژی هایسیاست

 1.59 نوع لوازم برقی خانگی 

 2.57 وضعیت شغلی 

 2.77 توسعه فناوری 

 1.29 محیط زندگی 

 2.44 هنجارهای ذهنی 

 2.69 نگرش مثبت/منفی 

 2.34 اندازه فضای زندگی

 2.41 حفظ وضع موجود 

 2.76 سهولت استفاده 

 

 باشد.می 3به شرح جدول  نتایج که شد پرداخته نظر مورد  عوامل یک از هر دهی وزن به شاتون  انتروپی روش با ادامه در
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 عوامل  برای شده محاسبه اوزان .3جدول 

 اوزان  عوامل 

 0.160 قیمت برق 

 0.212 میزان درامد 

 0.159 عادات مصرف 

 0.177 تعداد اعضای خانواده

 0.222 نوع مالکیت 

 0.177 سبک زندگی 

 0.156 پایگاه اجتماعی 

 0.121 آگاهی و دانش مصرف 

 0.169 فرهنگ مصرف 

 0.134 کیفیت زندگی 

 0.218 داشتن رفاه 

 0.189 مسئولیت پذیری اجتماعی 

 0.127 زیست محیطی آگاهی 

 0.169 های اخلاقی ارزش

 0.133 رسانه ها 

 0.178 آموزش 

 0.167 وفاق ملی

 0.137 مصرف گرایی 

 0.155 نظارت 

 0.187 اجبار قانونی 

 0.154 های انگیزشی محرک

 0.218 حمایت از تولید کننده

 0.165 مدیریت بار

 0.141 گذاری قانون و  انرژی هایسیاست

 0.155 لوازم برقی خانگی نوع 

 0.169 وضعیت شغلی 

 0.212 توسعه فناوری 

 0.162 محیط زندگی 

 0.154 هنجارهای ذهنی 

 0.132 نگرش مثبت/منفی 

 0.192 اندازه فضای زندگی

 0.126 حفظ وضع موجود 

 0.266 سهولت استفاده 

 

 است.  4جدول   صورت به عوامل مختلف برای مقدار بدترین و بهترین اولیه ماتریس تصمیم روی از ،هاشاخص اوزان محاسبه از پس
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 عوامل  برای مقدار بدترین و بهترین .4جدول 

 F -F+ عوامل 

 2.18 5.43 قیمت برق 

 2.66 3.29 میزان درامد 

 2.59 4.66 عادات مصرف 

 2.77 3.29 تعداد اعضای خانواده

 1.90 4.11 نوع مالکیت 

 2.34 4.87 سبک زندگی 

 2.55 3.66 پایگاه اجتماعی 

 1.60 4.12 آگاهی و دانش مصرف 

 1.26 4.39 فرهنگ مصرف 

 1.78 2.77 کیفیت زندگی 

 2.10 4.19 داشتن رفاه 

 1.43 4.12 مسئولیت پذیری اجتماعی 

 2.16 3.45 آگاهی زیست محیطی 

 1.69 3.77 های اخلاقی ارزش

 2.33 3.59 رسانه ها 

 1.58 3.41 آموزش 

 2.59 2.55 ملیوفاق  

 2.77 2.18 مصرف گرایی 

 3.54 3.66 نظارت 

 2.78 2.54 اجبار قانونی 

 2.45 2.21 های انگیزشی محرک

 2.66 2.45 حمایت از تولید کننده

 2.43 2.77 مدیریت بار

 2.77 2.13 گذاری قانون و  انرژی هایسیاست

 2.59 2.59 نوع لوازم برقی خانگی 

 2.17 2.43 وضعیت شغلی 

 2.69 2.59 توسعه فناوری 

 2.32 2.36 محیط زندگی 

 2.69 2.44 هنجارهای ذهنی 

 2.32 2.19 نگرش مثبت/منفی 

 2.77 2.45 اندازه فضای زندگی

 2.21 2.66 حفظ وضع موجود 

 2.45 2.19 سهولت استفاده 

 

بهتر از مشخص شدن  برا  نیو بدتر  نیپس  ترت1RوS1به محاسبه  هاشاخصاز    کیهر    یمقدار  به  از شاخص   ب یپرداخته شد که  عبارتند 

 (. R) یت ی( و شاخص نارضا S)  ت یمطلوب
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 هاگزینه  برای  S-Rمقادیر  نتایج. 5جدول 

 R S عوامل 

 0.355 0.125 قیمت برق 

 0.489 0.185 میزان درامد 

 0.455 0.211 عادات مصرف 

 0.193 0.180 تعداد اعضای خانواده

 0.573 0.213 نوع مالکیت 

 0.454 0.189 سبک زندگی 

 0.387 0.201 پایگاه اجتماعی 

 0.387 0.205 آگاهی و دانش مصرف 

 0.565 0.143 فرهنگ مصرف 

 0.434 0.156 کیفیت زندگی 

 0.288 0.176 داشتن رفاه 

 0.473 0.071 مسئولیت پذیری اجتماعی 

 0.454 0.074 آگاهی زیست محیطی 

 0.127 0.081 های اخلاقی ارزش

 0.351 0.065 رسانه ها 

 0.432 0.073 آموزش 

 0.438 0.054 وفاق ملی

 0.262 0.789 مصرف گرایی 

 0.459 0.366 نظارت 

 0.457 0.512 اجبار قانونی 

 0.349 0.411 های انگیزشی محرک

 0.659 0.277 حمایت از تولید کننده

 0.272 0.429 مدیریت بار

 0.380 0.366 گذاری قانون و  انرژی هایسیاست

 0.278 0.277 نوع لوازم برقی خانگی 

 0.549 0.512 وضعیت شغلی 

 0.219 0.679 توسعه فناوری 

 0.349 0.549 محیط زندگی 

 0.121 0.239 هنجارهای ذهنی 

 0.432 0.266 نگرش مثبت/منفی 

 0.278 0.255 اندازه فضای زندگی

 0.219 0.438 حفظ وضع موجود 

 0.552 0.266 استفاده سهولت 

 

 . میباشد 6جدول  شرح  بر که شد پرداخته نظر عوامل مورد بندی رتبه بهv=0.5ثابت  مقدار به توجه به ادامه در
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 رتبه بندی عوامل . 6جدول 

 Qمقدار  رتبه  عوامل 

 0.460 8 قیمت برق 

 0.740 3 میزان درامد 

 0.840 2 عادات مصرف 

 0.320 11 تعداد اعضای خانواده

 1 1 نوع مالکیت 

 0.455 9 سبک زندگی 

 0.566 5 پایگاه اجتماعی 

 0.463 7 آگاهی و دانش مصرف 

 0.594 4 فرهنگ مصرف 

 0.493 6 کیفیت زندگی 

 0.378 10 داشتن رفاه 

 0.298  12 مسئولیت پذیری اجتماعی 

 0.187 15 آگاهی زیست محیطی 

 0.176  16 های اخلاقی ارزش

 0.276 13 رسانه ها 

 0.266 14 آموزش 

 0.138 26 وفاق ملی

 0.149 23 مصرف گرایی 

 0.122 30 نظارت 

 0.101 33 اجبار قانونی 

 0.154 20 های انگیزشی محرک

 0.119 31 حمایت از تولید کننده

 . 0108 32 مدیریت بار

 0.145 24 گذاری قانون و  انرژی هایسیاست

 0.161 19 نوع لوازم برقی خانگی 

 0.125 29 وضعیت شغلی 

 0.151 22 توسعه فناوری 

 0.129 28 محیط زندگی 

 0.131 27 هنجارهای ذهنی 

 0.165 18 نگرش مثبت/منفی 

 0.141 25 اندازه فضای زندگی

 0.152 21 حفظ وضع موجود 

 0.162 17 سهولت استفاده 
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 گیرینتیجه بحث و 

از عوامل    دهیچیپ  یا و متأثر از مجموعه  یچندبعد  ی ادهیپد  یخانگ  نیبرق در مشترک   یپژوهش نشان داد که رفتار مصرف انرژ  نیا  ی هاافتهی

صرفاً    یاستیآن است که مداخلات س انگریها بآن یبندت ی عامل مؤثر و اولو  33 یی است. شناسا یو نهاد یطیمح ،یرفتار  ، یاجتماع ،یاقتصاد

. رندیطور همزمان مورد توجه قرار گ به  یو اجتماع   یرفتار  یکردهایمصرف برق نخواهند بود و لازم است رو  داریپا  ت ی ریبه مد  قادر  یاقتصاد

در   ب یترتدرآمد« به  زانیدر رتبه نخست قرار گرفت، سپس »عادات مصرف« و »م  ازیامت  نیبا بالاتر  ت«ینشان داد »نوع مالک  یبندرتبه  جینتا

  ی ساختار  یرهایهمسو است که نقش متغ  نیشیاز مطالعات پ  یبا بخش قابل توجه  یبندت یاولو   یالگو   نیسوم واقع شدند. ا   ودوم    یهارتبه

تع  یاقتصاد  یها یژگ یخانوار و و   ;Chen, 2024; Garcia-Miranda et al., 2024)  دانندیسطح مصرف برق برجسته م  نییرا در 

Stancu et al., 2024). 

  ی برا یگذارهیسرما یهامیدر تصم یمستأجر بودن( نقش مهم ایسکونت خانوار )مالک  ت یکه وضع دهدینشان م  ت«ی عامل »نوع مالک یبرتر

 یانرژ  ییساختمان و بهبود کارا  یسازنهیمصرف، بهکم  زاتیدر تجه  یگذارهیبه سرما   یشتریب  ل یمالک تما  یدارد. خانوارها  یانرژ  ی وربهره

شده در  مطالعات انجام  جیبا نتا  افتهی  نی. ادهندینشان م  ییهایگذارهیسرما  نیچن   یبرا  یکمتر  زهیکه مستأجران معمولاً انگ  یالدارند، در ح

-Garcia)  کندیم  ت یرا تقو   یانرژ  ییجو رفتار صرفه  یطور معنادارمسکن به  ت یاند مالکدارد که نشان داده  یهمخوان   یو شهر  ییمناطق روستا

Miranda et al., 2024; Stancu et al., 2024)همسو است    نیدر چ  یساختار خانوار و مصرف انرژ  لیحاضر با تحل  افتهی  نی. همچن

 ,.Q. C. Wang et al)برق گزارش کرده است    یتقاضا  کنندهنییتب  یرها یمتغ  نیتراز مهم  یکیعنوان  را به  ی سکونت  یهایژگ یکه نقش و

2023). 

است که    یرفتار  شدهت یتثب  یاز الگوها  یاز مصرف برق ناش  یآن است که بخش قابل توجه  انگریگرفتن »عادات مصرف« در رتبه دوم ب  قرار

کامل دارد که  یهمخوان یتجرب یهاپژوهش یهاافتهیو  یاقتصاد رفتار یبا مبان  جهینت نی. اکندینگرش افراد عمل م ای یاغلب مستقل از آگاه

مدت است  کوتاه  حات یواره و ترجعادت  ی باشد، تابع الگوها  یعقلان  یر یگ میبر تصم  ی از آنکه مبتن  شیب  ی دهد رفتار مصرف انرژینشان م

(Rasakhi et al., 2023; Vuong, 2024; Xu et al., 2024)ییجو رفتار صرفه  یبررس   یهاافتهیپژوهش حاضر با    جینتا  نی. همچن  

 Abdi-Varmzan)اند  عادات مصرف برجسته کرده  یر یگ را در شکل  یاجتماع  یازهایو ن  زشیاست که نقش انگ  استاهمر  رانیدر ا  یبرق خانگ

et al., 2022) . 
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»م  رتبه مؤ   زانیسوم  اقتصاد  دیدرآمد«  توان  که  است  متغ  یکیخانوار همچنان    یآن  است.   کنندهن ییتع  ید یکل  یرهایاز  برق  سطح مصرف 

  ی تقاضا  شیهستند که منجر به افزا  یتر و سطح رفاه بالاتربزرگ  یسکونت  یفضا  شتر،یب  یبرق  لیوسا   یبا درآمد بالاتر عموماً دارا  ی خانوارها

 یرهایمتغ  نیتراز مهم   یکیکشورها مطابقت دارد که درآمد را    ریو سا  ایمصرف برق در اسپان   یبا شواهد اقتصادسنج  افتهی  نیا.  شودیبرق م

همسو    زین  رانیشده در ابا مطالعات انجام   جهینت  نیحال، ا  نی. در ع(Adnan, 2024; Chen, 2024)اند  کرده  یمصرف برق معرف  کنندهنییتب

انرژ  یدر الگو   یو اقتصاد  ی اجتماع  گاهیبر نقش پا  کهاست    ,.Akbar-Nia et al., 2022; Kiqbadi et al)اند  کرده  دیتأک   یمصرف 

2023). 

و داشتن رفاه    یزندگ   ت یفیو دانش مصرف، ک  یآگاه  ،یاجتماع  گاهیپا  ،یفرهنگ مصرف، سبک زندگ   رینظ  یعوامل   ،یبندرتبه  یسطوح بعد  در

که رفتار مصرف برق صرفاً    کندیم  دییتأ  ها افتهی  ن یهستند. ا  یرفتار مصرف انرژ  یو فرهنگ  ی اجتماع  ت یدهنده ماهنشان  ی قرار گرفتند که همگ

ق  ی واکنش ن  ای   مت یبه  بازتاب  ست،یدرآمد  ارزش  یبلکه  زاز  سبک  و  هنجارها  است    ستیها،   ;Abdollahi & Sadeghi, 2023)افراد 

Khurshid et al., 2023; Vuong, 2024) یطیمح ست یز   یهااند که نگرشنشان داده  زیمختلف ن  یشده در کشورهاانجام  یها. پژوهش 

 .(Hakawati et al., 2024; Xu et al., 2024) کندیم ت یرا تقو  انهیجو صرفه یرفتارها یطور معناداربه یعموم یو سطح آگاه

که ساختار    دهدی نشان م  دکنندهیاز تول  ت ینظارت و حما  ،یاجبار قانون  ،یگذارو قانون  یانرژ  یهااست یهمچون س  یمعنادار عوامل نهاد  گاهیجا

 یکشورها همخوان  ریو سا  رانیدر ا  یانرژ  ی حکمران  اتی با ادب  هاافتهی  نیکنندگان دارد. ارفتار مصرف  ت یدر هدا  ینقش مهم  یانرژ  یحکمران

 Ghadari & Porvaresh, 2023; Kiqbadi et)  کنندی م  دیتأک   یو مداخلات رفتار  ینهاد  یهااست یس  ییافزاکه بر ضرورت هم  ددار

al., 2023; Pasandideh et al., 2022)ی هااست یکربن است که نقش سمطالعات گذار کم  یهاافتهی پژوهش همسو با    نیا  جینتا   نی. همچن  

 ;Ayuketah et al., 2023; Demirtas et al., 2025) دانندیم یاساس یرفتار مصرف انرژ یدهکلرا در ش یحکمران یکلان و نهادها

Park et al., 2025) . 

 انیدر م  یخانگ  یو نوع لوازم برق  یسکونت  یاندازه فضا  ،یزندگ   طیهمچون مح  ییرها یقرار گرفتن متغ  ،یو کالبد  یطیحوزه عوامل مح  در

  ی مبتن  یهاپژوهش جیبا نتا   افتهی نیمصرف برق دارد. ا یدهدر شکل ینقش مکمل یزندگ  طی مح یکیزیکه ساختار ف دهدیعوامل مؤثر نشان م

مصرف    یبر الگو   یمیمستق  ریتأث  یشهر  یو طراح  یطیمح  یهایژگ یاند وخرد همراستاست که نشان داده  میاقل  یهالیو تحل  یانمک  یکاوبر داده

 . (Amiri-Ada et al., 2022; Kasamai & Varmaani, 2021; Sarangary, 2024; Sharston & Singh, 2025)دارند    یانرژ

  ی ریشده توانسته است تصو که مدل ارائه دهدینشان م ی و داخل یالمللنیب  اتی پژوهش با بدنه ادب نیا یهاافتهی گسترده   ییمجموع، همسو  در

 پوشش دهد. یادیرا تا حد ز نی شیپ یبعدارائه دهد و خلأ موجود در مطالعات تک یجامع از عوامل مؤثر بر رفتار مصرف برق خانگ
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و   یدهوزن  ندیدر فرا  یذهن  یهابه قضاوت  ینسب  یبه حجم محدود نمونه خبرگان، اتکا  توانیپژوهش م  نی ا  یاصل  یهات یجمله محدود  از

عوامل    قی دق  یبندت یهرچند امکان اولو   اره یچندمع  ی ریگ میتصم  یهااستفاده از روش  ن،یپژوهش اشاره کرد. همچن  یمحدود بودن دامنه مکان

 و نظرات خبرگان است.   یورود یهاداده ت یفیاما همچنان وابسته به ک  کند،یرا فراهم م

  یابیمانند مدل   شرفتهیپ  یکم  یهاروش  ب یو ترک   یطول  یهالیتر، تحلبزرگ  یآمار  یهااز نمونه  یریگبا بهره  ندهیآ  یهاپژوهش  شودیم  شنهادیپ

 یکشورها  انیم  ایمناطق مختلف کشور    نیب  یقیمطالعه تطب  نیبپردازند. همچن  یرفتار مصرف انرژ  رییتغ  ییا یپو   یبه بررس  یمعادلات ساختار

 کمک کند.  جی بهتر نتا یریپذمیبه تعم تواندیتوسعه م حالدر 

. ردیقرار گ   یمصرف برق در بخش خانگ  ت ی ریمد  یبرا  یـ رفتار  یاقتصاد  یبیترک  یهااست یس  یطراح  ی مبنا  تواندیپژوهش م  نیا  جینتا

تقو   توانندیم  گذاراناست یس بر اصلاح عادات مصرف،  تمرکز  آموزش عموم  ،یرمالیغ  یهازشیانگ  ت ی با  به  یتوسعه   یابزارها  یر یکارگ و 

 دهند. شیافزا  یطور قابل توجهرا به یانرژ یتقاضا ت یریمد یهابرنامه یخش اثرب ،ینوآورانه رفتار

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این م اله تمامی نویسندگا  ن ش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع

 .واود ندارد یتضاد منافه  گونهچ یانجام مطالهه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در تمامی مراحل پژوهش حاضر انول اخلاقی مرتر  با نشر و انجام پژوهش رعایت گردیده است.

 تشکر و قدردانی 

 مید.از تمامی کسانی که در انجام این پژوهش ما را همراهی کردند تشکر و قدردانی به عمل می 

Extended Abstract 

Introduction 

The continuous growth of electricity consumption in the household sector has become one of the central 

challenges of contemporary energy governance. Rising living standards, accelerated urbanization, 

technological expansion, and changing lifestyles have significantly increased household energy demand, 

placing growing pressure on national power systems and environmental sustainability objectives. Empirical 

evidence from multiple contexts demonstrates that residential electricity consumption represents a major share 
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of total energy demand and that its management is essential for achieving low-carbon transition goals (Adnan, 

2024; Chen, 2024; Garcia-Miranda et al., 2024). Conventional policy tools, particularly price-based 

mechanisms, have proven insufficient in producing lasting behavioral change because electricity consumption 

decisions are not purely economic but are strongly shaped by psychological, social, and cultural factors 

(Rasakhi et al., 2023; Vuong, 2024; Xu et al., 2024). 

Recent theoretical developments emphasize that energy consumption behavior is formed through the 

interaction of socio-demographic characteristics, cognitive evaluations, social norms, habitual patterns, and 

environmental conditions. Studies in Europe and Asia reveal substantial heterogeneity in household responses 

to energy policies, with income level, housing ownership, family structure, and lifestyle emerging as consistent 

predictors of consumption behavior (Stancu et al., 2024; Q. C. Wang et al., 2023; Y. Wang et al., 2023). In 

developing economies, governance frameworks and cultural contexts further mediate behavioral outcomes, 

highlighting the necessity of context-specific models for energy policy design (Ayuketah et al., 2023; 

Demirtas et al., 2025; Park et al., 2025). 

Behavioral and psychological determinants have gained increasing prominence within this literature. 

Environmental attitudes, social needs, personal values, and perceived behavioral control strongly influence 

household electricity use, often outweighing price effects (Abdi-Varmzan et al., 2022; Abdollahi & Sadeghi, 

2023; Khurshid et al., 2023). Moreover, studies demonstrate that even when individuals possess high 

environmental awareness, entrenched consumption habits frequently undermine actual conservation behavior 

(Vuong, 2024; Xu et al., 2024). Accordingly, behavioral economics frameworks argue for integrating 

cognitive and motivational mechanisms into energy policy instruments (Rasakhi et al., 2023; Sanbelkar et 

al., 2023). 

Environmental and spatial factors further complicate the consumption equation. Urban morphology, 

microclimatic conditions, building characteristics, and neighborhood features have been shown to exert direct 

influence on household energy demand (Amiri-Ada et al., 2022; Kasamai & Varmaani, 2021; Sarangary, 

2024; Sharston & Singh, 2025). These physical dimensions interact with behavioral drivers, creating complex 

feedback loops between human decision-making and built environments. 

Despite the expanding body of knowledge, existing studies frequently address isolated sets of variables and 

rarely offer an integrated prioritization of diverse determinants. Furthermore, few investigations employ 

structured multi-criteria decision methods capable of synthesizing qualitative and quantitative insights into 

actionable rankings for policymakers. Addressing this methodological gap is essential for advancing energy 

governance strategies that are empirically grounded and behaviorally informed (Garcia-Miranda et al., 2024; 

Stancu et al., 2024; Xu et al., 2024). The present study responds to this need by developing a comprehensive 

framework for identifying and prioritizing the factors shaping household electricity consumption behavior. 

Methods and Materials 
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This applied research adopted an exploratory field design. The statistical population consisted of experts in the 

household electricity sector, from whom fifteen participants were selected using non-probability convenience 

sampling. Data collection employed semi-structured interviews and a researcher-designed questionnaire. 

Content validity was confirmed by expert review, and reliability was verified using Cronbach’s alpha 

coefficient (0.79). 

Qualitative analysis procedures were first applied to extract influential factors from interview data through 

open and axial coding, yielding an initial set of variables. Subsequently, the identified factors were evaluated 

using the ORESTE multi-criteria decision-making method. Factor weights were calculated through Shannon 

entropy, and final prioritization was conducted using the composite Q index. This methodological structure 

allowed for the systematic integration of expert judgments and quantitative ranking procedures. 

Findings 

Analysis revealed thirty-three distinct factors influencing household electricity consumption behavior. The 

prioritization results indicated that housing ownership ranked first (Q = 1.00), followed by consumption habits 

(Q = 0.840) and household income (Q = 0.740). Subsequent influential variables included consumption culture, 

lifestyle, social status, consumer awareness, quality of life, and welfare conditions. 

Institutional factors such as energy policies, regulatory enforcement, and governmental oversight demonstrated 

moderate influence. Psychological and social dimensions including social responsibility, environmental 

awareness, ethical values, and motivational incentives were also found to be significant, although with lower 

relative weights. Environmental and spatial variables such as living environment quality, dwelling size, and 

household appliance characteristics contributed additional explanatory power to the behavioral model. 

The ranking structure highlighted that behavioral and socio-economic determinants exerted stronger influence 

on consumption outcomes than purely technical or environmental variables. The overall configuration 

confirmed that electricity consumption behavior is governed by a multilayered system of interacting drivers. 

Discussion and Conclusion 

The findings demonstrate that household electricity consumption behavior is fundamentally multidimensional 

and cannot be effectively managed through singular policy mechanisms. The dominance of housing ownership 

and habitual behavior underscores the importance of long-term structural and behavioral interventions. 

Consumption habits emerge as particularly resistant to change, reinforcing the necessity of sustained 

behavioral strategies rather than short-term economic incentives. 

Income effects, while significant, do not operate in isolation; instead, they interact with lifestyle, social 

identity, and cultural norms to produce consumption patterns. The role of consumption culture and social status 

reflects the symbolic dimension of energy use, where electricity consumption serves not only functional needs 

but also expresses social positioning and quality of life aspirations. 

Institutional and governance factors occupy an essential mediating position. Regulatory frameworks, energy 

policies, and public communication systems shape behavioral contexts within which households operate. 



 حیاتلو  

 

 

17 

وم
 س

ره
دو

 ،
وم

 د
ره

ما
ش

ل 
سا

 ،
14

04
 

When combined with behavioral tools such as educational programs, motivational incentives, and feedback 

mechanisms, these institutional instruments can substantially enhance the effectiveness of energy conservation 

initiatives. 

Environmental and spatial determinants provide the physical context in which behavioral processes unfold. 

Building design, urban form, and microclimatic conditions constrain and enable household energy decisions, 

reinforcing the need for integrative planning approaches that align urban development with behavioral policy 

objectives. 

In conclusion, the study provides a comprehensive prioritization model that captures the complex architecture 

of household electricity consumption behavior. By integrating behavioral, socio-economic, institutional, and 

environmental dimensions within a unified analytical framework, the research advances theoretical 

understanding and offers practical guidance for sustainable energy governance. 

References 

Abdi-Varmzan, M., Farahani, M. N., & Khani-Pour, H. (2022). Predicting Household Electricity Conservation Behavior: The Role of 
Motivation and Social Needs for Consumption. Social Psychology Research VL - 12 IS - 47 SP - 33 EP - 55. 
https://www.socialpsychology.ir/&url=http:/www.socialpsychology.ir/article_164007.html  

Abdollahi, A. A.-S., & Sadeghi, H. R. (2023). Environmental Attitudes and Knowledge and Energy Consumption Behavior: A Case Study of 
Citizens in Isfahan. Environmental Education and Sustainable Development VL - 12 IS - 3 SP - 29 EP - 42. 
https://ee.journals.pnu.ac.ir/article_10992.html  

Adnan, N. (2024). Powering up minds: Exploring consumer responses to home energy efficiency. Energy Reports(11), 2316-2332. 
https://doi.org/10.1016/j.egyr.2024.01.048  

Akbar-Nia, E. S., Salehi, S., Firoozjaian, A. A., & Heydari, G. (2022). Identification of Sociological Factors Influencing Household Energy 
Consumption: A Systematic Review of Energy Studies in Iran. Social Studies and Research in Iran VL - 11 IS - 2 SP - 305 EP - 345. 
https://jisr.ut.ac.ir/article_86379.html?lang=fa  

Amiri-Ada, P., Tizqalam-Zanouri, S., & Javidi-Nejad, M. (2022). The Impact of Microclimatic Factors on Energy Consumption Optimization 
in Urban Buildings of Tehran. Applied Research in Geographical Sciences VL - 22 IS - 65 SP - 265 EP - 282. 
https://doi.org/10.52547/jgs.22.65.265  

Ayuketah, Y., Gyamfi, S., Diawuo, F. A., & Dagoumas, A. S. (2023). Assessment of low-carbon energy transitions policies for the energy 
demand sector of Cameroon. Energy for Sustainable Development(72), 252-264. https://doi.org/10.1016/j.esd.2022.12.014  

Chen, M. (2024). Econometric analysis of factors influencing electricity consumption in Spain: Implications for policy and pricing strategies. 
Helion VL - 9 IS - 2, 12-33. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e36217  

Demirtas, C., Tiwari, A. K., Soyu Yildirim, E., & Shahbaz, M. (2025). Does financial development support renewable energy consumption: 
Evidence from the UK. Renewable Energy, 243, 122480. https://doi.org/10.1016/j.renene.2025.122480  

Garcia-Miranda, D. S., Santamaria, F., Trujillo, C. L., Rojas-Cubides, H. E., & Riaño, W. A. (2024). Factors Influencing Electricity 
Consumption in Rural Households. Energies VL - 17 IS - 6 SP - 55 EP - 70. https://doi.org/10.3390/en17061392  

Ghadari, S., & Porvaresh, H. (2023). Governance of Renewable and Non-Renewable Energy Development, Urbanization, and Economic 
Growth on Carbon Dioxide Emissions in Iran. Governance and Development VL - 3 IS - 3 SP - 79 EP - 94. 
https://gd.usb.ac.ir/article_8875.html  

Hakawati, B., Mousa, A., & Draidi, F. (2024). Smart energy management in residential buildings: the impact of knowledge and behavior. 
Scientific Reports VL - 14 IS - 1, 1702. https://doi.org/10.1038/s41598-024-51638-y  

Kasamai, A., & Varmaani, H. (2021). Factors Influencing the Reduction of Energy Consumption in Buildings: A Case Study of High-Rise 
Buildings in Region 22 of Tehran. Iranian Journal of Energy Science VL - 14 IS - 1 SP - 67 EP - 100. 
https://necjournals.ir/browse.php?a_id=1677&sid=1&slc_lang=fa  

Khurshid, N., Shah, A., & Munir, F. (2023). Impact of socio-demographic, psychological and emotional factors on household direct and 
indirect electricity saving behavior: A case study of Pakistan. Journal of Cleaner Production IS - 429, 139581. 
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2023.139581  

Kiqbadi, M., Zolfagharzadeh, M., Akbar-Nia, S., & Shah-Hosseini, O. (2023). Governance of Energy Consumption Behavior in Iran with 
Emphasis on Influential Factors on Consumption Culture: A Case Study in Golestan Province. Governance and Development VL - 4 IS - 2 
SP - 31 EP - 48. https://jipaa.usb.ac.ir/article_8892.html  

https://www.socialpsychology.ir/&url=http:/www.socialpsychology.ir/article_164007.html
https://ee.journals.pnu.ac.ir/article_10992.html
https://doi.org/10.1016/j.egyr.2024.01.048
https://jisr.ut.ac.ir/article_86379.html?lang=fa
https://doi.org/10.52547/jgs.22.65.265
https://doi.org/10.1016/j.esd.2022.12.014
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e36217
https://doi.org/10.1016/j.renene.2025.122480
https://doi.org/10.3390/en17061392
https://gd.usb.ac.ir/article_8875.html
https://doi.org/10.1038/s41598-024-51638-y
https://necjournals.ir/browse.php?a_id=1677&sid=1&slc_lang=fa
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2023.139581
https://jipaa.usb.ac.ir/article_8892.html


...بررسی عوامل مؤثر بر رفتار مصرف انرژی   

 

 
18 

ت 
ری

دی
ل م

حو
و ت

د 
من

وش
 ه

ی
یر

دگ
 یا

Park, K. M., Liew, N., Pattnaik, S., Kures, A. O., & Pinsky, E. (2025). Exploring the transition to low-carbon energy: A comparative 
analysis of population, economic growth, and energy consumption in oil-producing OECD and BRICS nations. Sustainability, 17(13), 
6221. https://doi.org/10.3390/su17136221  

Pasandideh, A. A.-S., Kiqbadi, M., & Heydari, G. (2022). The Interaction and Confrontation of Energy Development Governance and 
Environmental Protection: An Analysis of the Dimensions Leading to the Dust Phenomenon. Governance and Development VL - 2 IS - 1 SP 
- 103 EP - 128. https://gd.usb.ac.ir/article_8830.html  

Rasakhi, S., Zabihzadeh, E., & Moteameni, M. (2023). Behavioral Economics of Electricity Conservation in Urban Households: A Case Study 
for Mazandaran Province. Economic Research and Policies VL - 109 IS - 32 SP - 58 EP - 96. https://doi.org/10.61186/qjerp.32.109.58  

Sanbelkar, M., Dahnavi, J., & Hajimolladruwood, N. (2023). Examining the Impact of Gamification on Changing Electricity Consumption 
Behaviors of Consumers. Energy Economics Studies VL - 19 IS - 77 SP - 1 EP - 31. 
http://iiesj.ir/browse.php?a_id=1561&slc_lang=fa&sid=1&printcase=1&hbnr=1&hmb=1  

Sarangary, M. (2024). Investigating the Impact of Environmental Factors on Electricity Consumption Using Spatial Data Mining and Artificial 
Neural Network. Journal of Environmental Health and Sustainable Development VL - 9 IS - 3 SP - 34 EP - 55. 
https://doi.org/10.18502/jehsd.v9i3.16583  

Sharston, R., & Singh, M. (2025). Urban morphology, urban heat island (UHI) and building energy consumption: A critical review of 
methods and relationships among influential parameters. Building Services Engineering Research & Technology, 01436244251339727. 
https://doi.org/10.1177/01436244251339727  

Stancu, S., Hristea, M. A., Kailani, C., Bala, E. D., & Pernici, A. (2024). Socio-demographic factors' influence on the energy-saving 
behaviour of residential consumers: Evidence from Romania. Economics SP - 1 EP - 15. https://doi.org/10.15240/tul/001/2024-5-012  

Vuong, T. K. (2024). Sustainable Energy Consumption Insights: Understanding Electricity-saving Behaviour Drivers among Young Adults 
in Ho Chi Minh City. International Journal of Energy Economics and Policy VL - 14 IS - 1 SP - 524 EP - 532. 
https://doi.org/10.32479/ijeep.15326  

Wang, Q. C., Ren, Y. T., Liu, X., Chang, R. D., & Zuo, J. (2023). Exploring the heterogeneity in drivers of energy-saving behaviours 
among hotel guests: Insights from the theory of planned behaviour and personality profiles. Environmental Impact Assessment Review IS - 99, 
107012. https://doi.org/10.1016/j.eiar.2022.107012  

Wang, Y., Hou, L., Hu, L., Cai, W., Wang, L., Dai, C., & Chen, J. (2023). How family structure type affects household energy 
consumption: A heterogeneous study based on Chinese household evidence. Energy IS - 284, 129313. 
https://doi.org/10.1016/j.energy.2023.129313  

Xu, Z., Meng, W., Li, S., Chen, J., & Wang, C. (2024). Driving factors of farmers' green agricultural production behaviors in the multi-
ethnic region in China based on NAM-TPB models. Global Ecology and Conservation VL - 50, e02812. 
https://doi.org/10.1016/j.gecco.2024.e02812  

 

https://doi.org/10.3390/su17136221
https://gd.usb.ac.ir/article_8830.html
https://doi.org/10.61186/qjerp.32.109.58
http://iiesj.ir/browse.php?a_id=1561&slc_lang=fa&sid=1&printcase=1&hbnr=1&hmb=1
https://doi.org/10.18502/jehsd.v9i3.16583
https://doi.org/10.1177/01436244251339727
https://doi.org/10.15240/tul/001/2024-5-012
https://doi.org/10.32479/ijeep.15326
https://doi.org/10.1016/j.eiar.2022.107012
https://doi.org/10.1016/j.energy.2023.129313
https://doi.org/10.1016/j.gecco.2024.e02812

